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Resumen
Con esta investigación se abordan diferentes estrategias didáctico – pedagógicas que
se pueden implementar para promover un vínculo entre la lectura y los estudiantes y por
consiguiente la creación de hábitos lectores que intervienen en el desarrollo del pensamiento,
de la autonomía y de los procesos cognitivos en los diferentes campos del saber. Es así como
la presente investigación busca darle un lugar importante a la lectura, pues contribuye al
desarrollo del pensamiento, ideas autónomas y creativas; a través de la lectura se va
consolidando la vida social y se asume identidad y pertenencia a un grupo. De esta manera, la
lectura se convierte en un hábito y como todo hábito inicia desde casa fortaleciéndose por
medio de conductas autónomas que se desarrollan a través de la escuela y a lo largo de la
vida.
Palabras claves: hábito, lectura, estrategias didáctico-pedagógicas, procesos cognitivos.

Abstract
This research covers various teaching strategies - teaching that can be implemented to
promote a link between reading and students and therefore creating reading habits involved in
the development of thought, autonomy and cognitive processes in the different fields. Thus,
this research seeks to give an important place to read as it contributes to the development of
thought, ideas and creative self, through reading it consolidates social life and assumed
identity and group membership. Thus, reading becomes a habit and like all habits start at
home strengthened by autonomous behaviors that develop through the school and throughout
life
Key words: habit, reading, didactics – pedagogical, cognitive process.

*Tipán González Luisa Fernanda, Rodríguez Urrego Andrea Rocío. Estudiantes
Universidad De La SalleE-mail: ltipan98@unisalle.edu.co, andrearrodriguez09@unisalle.edu.co
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Introducción
La lectura, como proceso cognoscitivo, brinda grandes oportunidades no solo de afianzar
conocimientos, sino también ampliarlos y a la vez explorar mundos que quizás son difíciles
de visitar en la realidad. La lectura permite viajar hacia diferentes épocas, contextos que
conectan a los individuos con su origen cultural, con mundos fantásticos. La lectura, además
de una herramienta de aprendizaje, es un medio para pasar el tiempo de manera productiva.
Le brinda al hombre la oportunidad de hacer críticas basadas en argumentos, reflexiones e
ideas originales, algo que al parecer, no tiene mucha fuerza en la sociedad actual. El
aprovechamiento del tiempo, buscando la lectura como principal actividad a realizar es un
tema complejo que concierne a las actividades pedagógico didácticas de la escuela y el apoyo
por parte de la familia; así, la formación de hábitos lectores requiere de procesos cognitivos,
motivacionales y actitudinales que intervienen directamente en la adquisición, fortalecimiento
y prevalencia.
El sistema educativo colombiano está propiciando estrategias de mejoramiento en lectoescritura buscando incentivar la lectura como medio indispensable para el desarrollo humano
ya que los resultados de evaluaciones nacionales e internacionales, tales como el Programa
Internacional para la Evaluación de Estudiantes o Informe PISA por sus siglas en inglés
(Program for International Student Assessment) la cual evalúa las competencias en tres áreas,
ciencias, matemáticas y lectura a estudiantes de 15 años evaluando su potencial para el
adecuado desarrollo dentro de la sociedad; el Instituto Colombiano para el Fomento de la
Educación Superior ICFES o SABER PRO son exámenes que se aplican a la población de
estudiantes de undécimo grado o estudiantes de últimos semestres de carreras profesionales,
con el fin de conocer su desempeño en diferentes áreas del saber, además de evaluar el
desempeño de las instituciones educativas del país. Los resultados que se evidencian de estas
pruebas dan cuenta de deficiencias en este campo en diferentes niveles. Así pues, los
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estudiantes evidencian empobrecimiento de léxico, dificultades en la comprensión lectora,
poca motivación y entusiasmo frente a la creación de hábitos lectores lo cual se ve claramente
evidenciado en los resultados del año 2009. De 61 países evaluados en la prueba de PISA en
las competencias lectora, matemática y científica los resultados de Colombia son de 52, 58 y
54 respectivamente. En cuanto a las pruebas SABER PRO los resultados arrojados en el 2011
no llegan a ser menos desgarradores, en realidad, gran parte de la población tiene
inconvenientes con la comprensión de lectura y escritura.
Con esta investigación, se pretendió explorar la inclinación de los estudiantes de la
Institución Distrital Aquileo Parra, ubicado en la localidad de Usaquén pertenecientes al tercer
ciclo, entre las edades de 10 -12 años por la disciplina e iniciativa hacia la lectura. Las
prácticas pedagógicas permitieron observar y corroborar la falta de motivación, los niveles
bajos de comprensión y análisis de diferentes tipos de textos lo cual está incidiendo
directamente sobre el aprendizaje, afectando de manera significativa sus procesos
cognoscitivos.
Incrementar el gusto hacia la investigación, la lectura de textos de interés, mejorar la
expresión oral y escrita por medio de la creatividad e imaginación, es el roll que se quiere
asumir por medio de esta investigación.

Para entender el problema y aportar posibles

soluciones, el proyecto de investigación incluyó un amplio marco teórico, consulta de
antecedentes e investigaciones que han aportado datos importantes a la problemática para
hacer de esta investigación un tema interesante y provechoso en la formación docente.
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1. Antecedentes
La lectura, hábitos de estudio, ambientes de aprendizaje y demás temas
relacionados resultan ser bastante interesantes en contenidos investigativos. A
continuación se mencionan algunos de estos estudios que aportan conceptos,
perspectivas, resultados e informes asociados a nuestro tema de investigación.
Claves para pensar la formación en el hábito lector
Un primer antecedente se basa en el estudio de tomado del texto claves para
pensar la formación de hábito lector realizado en Perú:
En el ámbito del sector privado, el tema de la lectura ha ingresado en las
agendas de las principales empresas, medios de comunicación, instituciones
académicas y organizaciones sociales, sumándose a los esfuerzos del sector editorial
por dinamizar y diversificar la producción y comercialización de libros, y sensibilizar
a la población para generar disposiciones favorables hacia el libro y la lectura.
Esto explica la amplia oferta de actividades relacionadas con el fomento de la
lectura: proyectos y experiencias de capacitación en lectura, creación de bibliotecas,
realización de ferias locales, regionales y nacionales de libros, seminarios,
conferencias, cuentacuentos, eventos motivadores y propaganda; que visibilizan a los
actores y consumidores de la creación intelectual y productos para leer. Salazar (2006)
Lo anterior permite detectar que la falta de lectura es un fenómeno que ha sido
investigado con el fin de incrementar los índices de lectura en cualquier sociedad. Es
evidente que ésta es el puente que une una sociedad con el desarrollo y prosperidad de
la misma. Muchas veces por darle prioridad a otras actividades se olvida dedicarle un
tiempo valioso a la lectura. En la actualidad la televisión, la internet y demás avances
tecnológicos han ido adquiriendo mayor interés por parte, no solo de jóvenes, sino de
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un gran porcentaje de población, generando una gran pérdida de lectura de textos, los
libros en estas generaciones pasan a ser objetos obsoletos.
El deseo de leer es el factor más poderoso para generar hábitos de lectura y
nace de asociar esta actividad al placer, a la satisfacción, a la sensación de logro y al
entretenimiento. Muchas personas saben leer y tienen libros a disposición, pero no
desean leer, entonces no se produce la lectura. Salazar (2006)
Generar en los estudiantes motivación e interés requiere de un trabajo
constante e inspirador donde realmente se implementen todo tipo de estrategias que
permitan ver la lectura como una herramienta que facilitará no solo la vida académica
sino también la social.
Posibilidades de las TIC dentro del proceso lector
Un segundo antecedente, mencionado por Moren Peña, B (2009) hace
referencia a la posibilidad de implementar las Tecnologías de Información de
Comunicación Tic, en los procesos cognoscitivos son estrategias que han surgido en
nuestro siglo. Es evidente que la tecnología está siendo incluida en la mayoría de
aspectos actuales y la educación no puede ser la excepción. Gracias al estudio
realizado por Moren Peña, B (2009) se implementó un programa de lectura y
biblioteca con la dotación de ordenadores, los cuales, inicialmente, solo se empleaban
para trabajos de informática y el uso de algunas redes sociales.Con esto, se procuró,
que la implementación de las TIC sirvieran de motivación e interés hacia la lectura y
que los alumnos comprendan la importancia de la información.
De acuerdo a la investigación, se concluye que la internet ofrece diferentes
medios de investigación, a los cuales, los estudiantes pueden acceder teniendo
presente una visita productiva y guiada. Inicialmente, se juega un papel investigativo
para llegar a la implementación de dicha tecnología en el programa de lectura guiada.
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Por medio de las Nuevas Tecnologías, se incentiva a la lectura de textos electrónicos,
los cuales, facilitan el acercamiento a los escritos, por parte de los estudiantes. No es
un secreto que se está empezando a implementar el ordenador mucho más que un
cuaderno o agenda. Gracias a las TIC, los debates de dichas lecturas logran tener un
lugar importante en el desarrollo del ejercicio lector y estos, a su vez, permiten
discusiones profundas acerca de los efectos causados a partir de la lectura de
diferentes textos en línea, haciendo más interesante e innovador, para los estudiantes,
esta clase de debate que la participación en un aula de clases. Como futuros docentes,
es de importancia tener presente las ideas resaltadas en la investigación de Moren
Peña, que buscan el desarrollo de nuevas estrategias más apropiadas a nuestro siglo,
cuyos avances tecnológicos son evidentes y necesarios de implementar.
Este estudio, basa su tercer antecedente en los escritos de Cassany (2000)
donde se refleja, la importancia de reconocer que leer y escribir no son únicamente
procesos biológicos, cognitivos o lingüísticos, sino que también se desarrollan a partir
de actividades culturales y prácticas comunicativas que hacen parte de la cotidianidad
de los individuos. De esta forma, Cassany (2000) afirma que se lee y se escribe a partir
de objetos del entorno y que los mensajes planteados en los escritos hacen referencia a
preocupaciones particulares de cada individuo según su contexto cultural y social. De
esta forma, se puede evidenciar cómo el entorno, que cambia de forma dinámica,
cambia también la manera en como los individuos se comunican.
De acuerdo a lo anterior, se puede determinar la lectura, como un incidente
fundamental en la cultura, como herramienta que desarrolla al hombre en todas sus
dimensiones. Pero ¿Qué clase de lectura se debe desarrollar para incentivar a las
generaciones futuras al ejercicio sin tener que ser un acto obligado o en ocasiones
arcaico? Cassany (2000) desarrolla estrategias de aula para incentivar la lectura,
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teniendo presente que las generaciones venideras pasaran los escritos en papel y la
lectura de textos tangibles a desarrollo del ejercicio lecto–escritural a través de la red y
diferentes artefactos que se convertirán en elementos indispensables en el futuro.
Estrategias como, la vinculación directa entre entorno y aula, permiten que la lectura y
la escritura, se convierta en un aprendizaje con significado y de gran utilidad para los
estudiantes. La segunda estrategia planteada por Cassany (2000) consiste en que lo
importante de leer, es comprender las ideas de los demás y la importancia de escribir,
por su parte, es tener consciencia de que los otros pueden leer y comprender lo que se
está pensando en el momento de redactar ideas propias. Buscar la manera de que los
estudiantes gocen el escribir y el leer. Como tercera estrategia, Cassany (2000)
propone dejar que los estudiantes hablen mientras leen, ya que al socializar los
conocimientos y pensamientos, se tiene mayor consciencia de lo que se está
desarrollando. La cuarta estrategia, consiste en releer y rescribir para corregir y si es
necesario volver a empezar. Por último se plantea la importancia de mostrar cómo es
el proceso individual del docente con respecto a la lectura y escritura de tal manera
que los estudiantes vean en él, una experiencia enriquecedora.
Es así, como Cassany (2000) resalta la importancia de tener presente el mundo
globalizado, donde los docentes desarrollen estrategias y los estudiantes lleven a cabo
su proceso de aprendizaje, utilizando las herramientas tecnológicas que servirán como
instrumentos indispensables para su aprendizaje.
Como cuarto antecedente, se destaca la investigación nacional realizada por
Gamboa, Reina y Cols. (2006) que se basa en una comparación de datos que arrojaron
encuestas realizadas en el año 2000 y 2005, con el fin de tener cifras comparativas
respecto a los hábitos de lectura en Colombia por parte de la población urbana. Los
datos arrojados son preocupantes en ambos años pero sobre todo en el año 2005 según
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lo cual no presenta aumento sino una disminución considerable. Temas como,cantidad
de colombianos que tienen el hábito de la lectura, número de libros leídos al año, horas
dedicadas a la lectura, compra de libros, aumento de lectura en internet, hacen son
objeto de estudio de su investigación y del presente informe.
El estudio de Gamboa, Reina y Cols. (2006) evidenció que los colombianos
entre 12 y 19 años de edad, leen debido a la exigencia académica más que por gusto o
entretenimiento. En el año 2000, el porcentaje fue del 48,3% y en el 2005 del 41,7%.
Teniendo presente que la cifra de colombianos que leen disminuyó, también se
evidencia esa diferencia en el número de libros leídos al año.
Parte la investigación de Gamboa, Reina y Cols. (2006) refleja que la lectura
en internet, muestra un mayor porcentaje comparando el 2000 con el 2005
respectivamente. Se habla de un 4.9% a un 11,9%. Lo cual afirma que los colombianos
acceden a la lectura de internet con más frecuencia que a la lectura de libros. Esto se
debe, según la investigación, por dos factores: el primero, situación de contenidos y el
segundo, competencia por el tiempo de los individuos. Las horas dedicadas al internet
son de 3.5 horas de lectura y las dedicadas a los libros tan solo 32 min, resaltando la
preferencia del uso de internet comparado con el uso de libros.
Los datos arrojados por la investigación de Gamboa, Reina y Cols. (2006) son
de relevancia para el presente estudio, sin embargo, se considera necesario, realizar
estudios futuros con el fin de comparar los datos y así obtener resultados más
concretos.Vale la pena indagar acerca del tema de la lectura en nuestro país y
establecer hipótesis de posibles soluciones a esta situación en la que se encuentra
Colombia actualmente.
Un quinto antecedente que se tuvo en cuenta en esta investigación fue el
estudio realizado por Melo (2006) cuyos resultados se dirigen a indagar sobre los
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niveles de lectura en Bogotá y las visitas a las bibliotecas públicas teniendo presente
el origen de las primeras bibliotecas fundadas en la ciudad y el impacto que estas
produjeron en la sociedad.
Las bibliotecas iniciales, contaban con materiales escasos y atendían a un
grupo pequeño de lectores, además de esto, contenían variedad en temas históricos de
Colombia. Sin embargo, con el paso del tiempo, estas condiciones fueron mejorando
el servicio de bibliotecas, con acciones como, la creación de algunas bibliotecas
escolares teniendo como público lector investigadores, en su mayoría. Con la apertura
de la Biblioteca Luis Ángel Arango, en 1959 el sistema de bibliotecas empieza a tomar
fuerza e impacto en la sociedad atrayendo a estudiantes universitarios y docentes en
primera instancia, debido a la constante actualización de diferentes volúmenes. Se dio
el incremento de más bibliotecas públicas y privadas, lo cual permitió, expansión del
alfabetismo, generando así, conciencia de la importancia de la lectura en el desarrollo
de los niños, ampliando notoriamente sus visitantes. Sin embargo, según Melo (2006)
el servicio que se prestaba para ese momento, no lograba impactar en la sociedad
como se esperaba y como consecuencia de esto, se empezó a evidenciar el escaso
acercamiento a los diferentes textos debido a la falta de capacitación de las personas
encargadas de prestar el servicio bibliográfico.
En el año 1998, se crea una gran red de bibliotecas debido a la construcción de
seis grandes centros de cultura construidos en el gobierno del alcalde Enrique
Peñalosa, lo cual generan gran impacto en la ciudad. Cerca de 4 millones de usuarios
visitaron Biblored. Esto permitió que se incrementara el público, no solo los
universitarios y docentes hacían parte del público visitante, también llegaron los
estudiantes de primaria y secundaria para ampliar sus diferentes trabajos ya que se
ofrecía una información más rica comparado con bibliotecas escolares. Melo (2006)
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Melo (2006) afirma que hay que partir de la base de que las bibliotecas, en
especial las de Biblored, constituyen un fragmento del universo de la lectura, cuya
importancia está ante todo en su impacto diferencial: para los niños de estratos bajos
del sistema escolar constituyen, junto con las pocas bibliotecas escolares eficientes, la
única opción real de lectura compleja.
Las bibliotecas públicas ofrecen a estudiantes de colegios privados y distritales,
la opción de lecturas complejas, material avanzado y amplio e información de
cualquier tema de interés permitiendo que los jóvenes se motiven, se acerquen más a
la lectura en espacios cómodos y propicios para el buen desarrollo de la misma.
Según Melo (2006) las bibliotecas no conquistan lectores adultos, simplemente se van
llenando de lectores adultos a medida que sus lectores juveniles crecen.
Los datos arrojados en la investigación de Melo (2006) fueron de importancia para el
presente estudio, en relación con la búsqueda histórica de la promoción de lectura que
Bogotá tiene para los ciudadanos, donde se reconoce a las bibliotecas como un espacio
que sirve para incentivar la lectura y promover prácticas culturales en niños y adultos.
Como sexto antecedente, se encontró una investigación sobre la intención y
motivación para la lectura realizada por Agudelo (2010) un estudio elaborado en la
ciudad de Cali.
La motivación es lo que hace que un individuo actúe y se comporte de una
determinada manera. Es una combinación de procesos intelectuales, fisiológicos y
psicológicos que decide, en una situación dada, con que vigor se actúa y en qué
dirección se encauza la energía. Solana (1993)
En el desarrollo de la investigación realizada por Agudelo (2010), se encontró
que existe un porcentaje más alto de personas que disfrutan el ejercicio de la lectura
comparado con aquellas personas que poco o nada lo hacen. Según este estudio, entre
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los diez y catorce años de edad estos porcentajes son similares; la diferencia se
evidencia en el aumento de edad dónde la lectura juega un papel más importante.
Se realiza la comparación en el disfrute de la lectura en personas empleadas y
personas sin ocupación donde se evidencia que el primer grupo con estudiantes,
personas económicamente activas, acuden a la lectura en su mayoría por obligación
mientras que las personas sin ocupación realizan el ejercicio como algo espontáneo y
para disfrutar. De esto, es posible establecer una relación inversa entre la lectura por
obligación o necesidad expresa y el disfrute de la misma, es decir, a mayor obligación
menor disfrute de dicho acto y viceversa. Agudelo (2010)
Cabe resaltar, que la intención con la que se desarrolla el ejercicio de lectura,
está vinculado con la motivación debido a que la lectura permite resolver necesidades
específicas que genera satisfacción, lo cual se podría convertir en motivación para un
ejercicio futuro.
Otro dato importante que arrojó la investigación, es la importancia que se le da
a la lectura dependiendo del estrato social lo cual afirma que a mayor estrato, más se
considera la lectura como medio de superación, de crecimiento, de deber, de medio
para conseguir trabajo. Hay una mejor percepción del ejercicio lector que en los
estratos bajos, los cuales no ven la lectura como oportunidad de desarrollo.
La investigación de Agudelo (2010) se basa en el análisis de diferentes datos
arrojados por medio de encuestas y entrevistas que corroboran la falta de hábitos de
lectura y el desarrollo del ejercicio por motivación intrínseca y gusto personal en los
habitantes de la ciudad de Cali.
Para finalizar con los antecedentes de esta investigación, se tuvo presente el
estudio de Borrero (2008) donde desarrolla diferentes planteamientos acerca de los
procesos en lectura, escritura, oralidad y el papel que juega la motivación en los niños
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de temprana edad hasta la escuela elemental. La lectura es un proceso que implica
conocer la manera de decodificar un mensaje, sin embargo, no implica que al
decodificar se esté realizando el ejercicio a plenitud, ya que debe estar implícita la
comprensión de aquello que se está observando.
Elementos como la memoria, atención, lenguaje y motivación resultan ser
indispensables en la ejecución del ejercicio de la lectura, por esta razón se plantean
diferentes etapas o estadios que permiten conocer a profundidad todos los procesos
que implica el hecho de aprender a leer y comprender lo que se quiere transmitir.
Borrero (2008)
Linnea Ehri (1991) citado por Borrero (2008) de la investigación nombra tres
estadios en el proceso de la capacidad lectora: el primer estadio es el logográfico,
donde el niño realiza el ejercicio de la lectura de forma visual, relacionando imágenes
con palabras sin necesidad de decodificarlas. El segundo estadio alude a la parte
fonológica, donde los sonidos juegan un papel importante en la decodificación de la
palabra, este es llamado estadio alfabético y el tercer estadio se conoce con el nombre
de reconocimiento automático de palabras donde los niños reconocen el significado de
las palabras y esto permite una autocorrección en la decodificación. Borrero (2008)
En la percepción del lenguaje oral también se encuentran diferentes etapas por
las que atraviesan los niños en la aprehensión de los sonidos, es decir, inicialmente
todos los sonidos se perciben en bloques, es difícil separarlos, para ello Borrero (2008)
afirma que es necesario la implementación de rondas infantiles y ejercicio silábicos
que permitan detectar sonidos individuales para llegar a interpretar el mensaje que se
desea transmitir. En el proceso de la escritura, de igual manera que en los
anteriormente mencionados, se establecen etapas que van demostrando la evolución
del adecuado ejercicio. Estas son: garabateo, dibujos, garabatos lineales, formas que se
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asemejan a las letras, hileras de letras, ortografía inventada, ortografía convencional.
Borrero (2008)
Al identificar estas etapas o estadios en los diferentes procesos cognoscitivos,
se logra establecer las fortalezas de los niños y en especial las necesidades que cada
individuo requiere para un óptimo aprendizaje. La lectura se aprecia cómo proceso
cognoscitivo, lingüístico y cultural donde se hace necesaria la decodificación para
interpretar un mensaje. Borrero (2008)
Borrero (2008) afirma que la lectura se convierte en un cristal a través del cual
el niño mira el mundo que lo rodea y estructura su pensamiento. La lectura implica la
relación de todos los procesos anteriormente mencionados.
La falta de lectura es evidente en la sociedad actual, teniendo presente todas las
investigaciones y estudios mencionados anteriormente, se fortalece aún más la idea de
la creación de hábitos lectores para nuestra investigación y también para aportar a las
diferentes instituciones educativas en donde se quiera fortalecer la lectura como
desarrollo del hombre en todas sus dimensiones.
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2. Formulación del problema
La práctica pedagógica tiene como finalidad aportar diferentes herramientas
didáctico– pedagógicas en la enseñanza de la lengua castellana. Nuestra experiencia
permitió detectar la falta de hábitos lectores y la poca motivación hacia la lectura de
diferentes textos en el ámbito académico y familiar de los estudiantes.
Los estudiantes, con quienes se trabajó, muestran ese desinterés hacia la lectura
lo cual es indudable no solo cuando se les pregunta acerca de sus hábitos lectores sino
también cuando ellos presentan sus argumentaciones o ideas respecto a un tema
específico. La falta de lectura no permite que los niños de estas generaciones
desarrollen su creatividad, un interés en particular que les permita ser personas
autónomas de su conocimiento, reflexivas y críticas. Son niños de bajos recursos que
relacionan la lectura como un acto netamente académico, impuesto, desaprovechando
el tiempo libre en la realización de diferentes actividades relacionadas con la lectura.
El ejercicio de leer se convierte en castigo o simple corrección, lo cual reduce la
actividad pedagógica y deteriora la autonomía del estudiante.
La lectura resulta ser uno de los procesos más importantes en el desarrollo del
hombre, el incremento de léxico, facilidad de comunicar y expresar ideas, desarrollar
una mente crítica entre otras ventajas que ofrece la lectura. A raíz de todos estos
aspectos y teniendo presente las necesidades de la población trabajada en las prácticas
pedagógicas, surge una pregunta de investigación que nos impulsa no solo a leer
acerca del tema, también a reflexionar como futuras docentes sobre la importancia de
la lectura en el desarrollo social del individuo. ¿Qué estrategias didácticaspedagógicas

se pueden implementar en la enseñanza para acercar a nuestros

estudiantes a los libros y crear hábitos lectores?
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3. Objetivos

3.1 Objetivo general
Abordar estrategias didáctico - pedagógicas que faciliten el acercamiento hacia
la lectura y la creación de hábitos lectores adecuados a las necesidades del
conocimiento actual en estudiantes de diferentes niveles.

3.2 Objetivos específicos
Implementar estrategias de lectura por medio de diferentes actividades
didácticas realizadas a lo largo del proceso investigativo.
Incentivar en los estudiantes el gusto por la lectura desde temprana edad.
Reconocer la lectura como un medio de adquisición de conocimiento,
distracción y evolución del hombre.
Desarrollar diferentes tipos de lecturas para familiarizar al estudiante con el
conocimiento de las disciplinas de tal manera que se incremente la
comprensión y producción de textos.
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4. Justificación
“Amar la lectura es trocar horas
De hastío por horas de inefable
Compañía “John F. Kennedy

Hacer de la lectura un momento de reflexión, análisis y sobre todo un placer es
algo que se pretende lograr no sólo para esta investigación sino para hacer del mundo
un lugar más agradable.La lectura como bien se sabe, no solo proporciona información
sino que además educa creando hábitos de reflexión, concentración y crítica desde
diferentes perspectivas, abre la mente a otras dimensiones. Recrea, hace gozar,
entretiene y distrae. Una persona con hábitos de lectura posee autonomía cognitiva, es
decir, está preparada para aprender por sí mismo, buscando lo que él necesita para su
desarrollo.

Para la sociedad actual, la tecnología ha venido

remplazando

esta

competencia de lectura y escritura, como consecuencia, hace que se deteriore el
interés por la investigación y por el contrario, aumente el deseo de adquirir
información de manera más práctica y rápida posible, sin discriminar la calidad de la
información ni evaluando críticamente lo que se lee; la conciencia de leer se ha visto
reflejada en el uso de las tecnologías que, si bien es cierto, representan una ayuda
fundamental en el desarrollo de competencias, también podrían ser el hundimiento
intelectual de los individuos que sin conciencia acceden a este tipo de ayudas. Es
fundamental tener hábitos lectores que garanticen obtener conocimientos actualizados
y útiles en la cotidianidad. Por esto la lectura contribuye en el campo laboral y nos
permite ser académicamente más eficientes.
En las prácticas pedagógicas se detectó una problemática que es bastante
compleja pero que a la vez se convierte en un reto que se asumió, no solo para esta

26

investigación, sino en el transcurrir de la práctica docente.La creación de hábitos
lectores, son herramientas necesarias para el desarrollo del país. Si se mantiene en la
cotidianidad de los individuos, el hábito lector, los autores de esta investigación
consideran que se desarrollará en los individuos de todas las clases sociales, un
pensamiento crítico, que invite a la investigación y al desarrollo mismo de todo el
país. La importancia del leer es tal, que una sociedad como Colombia, tiene la
verdadera posibilidad de ser un país democrático, justo y de carácter crítico en la
lectura, posibilidad que hasta el momento no se ha encontrado con el desarrollo
político actual.
Desde una perspectiva profesional se observa a la implementación de la lectura
como una herramienta que facilitará en gran medida la práctica docente, ya que por
medio de la misma se está formando un estudiante integral, capaz de asumir retos,
confianza en sí mismo, que aporte grandes ideas a la sociedad en donde se
desenvuelve. Esta investigación nos exige proponer diferentes alternativas que se
puedan llevar a cabo con determinadas poblaciones, haciendo del entorno donde
interactúan los estudiantes, un lugar propicio y motivador para desarrollar lecturas
agradables, necesarias y enriquecedoras del conocimiento.
Acercar a los estudiantes y crear ambientes adecuados que cultiven los hábitos
de lectura es una tarea importante para la escuela y el hogar en este siglo, así, estos
espacios se convierten en lugares apropiados para orientar con mejores procesos
metodológicos la falta de lectura en los niños y jóvenes, igualmente, proponer algunas
alternativas de solución al problema evidente en la falta de hábitos de estudio.
La lectura se debe convertir en el vínculo entre el estudiante y sus intereses
personales de desarrollo en los tiempos libres donde encuentren utilidades propias,
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construyendo un lazo duradero que lo motive y guie en todo su proceso cognoscitivo,
no solo académicamente sino también en el proyecto de vida.
Demostrar a los estudiantes de estas generaciones los grandes beneficios que
ofrece la lectura es una tarea difícil pero no imposible y esto se evidenció por medio
de la implementación de los diferentes ambientes de aprendizaje, que además de
aportarles cognoscitivamente generaron en los niños hábitos de lectura frente a
diferentes textos. Se incrementó la motivación, acercamiento con total libertad y
autonomía a diferentes lecturas que les aportó formación en valores y principios
necesarios para desenvolverse en la sociedad.

5. Fundamentación teórico-conceptual
Para el desarrollo de esta investigación, se pasó revista a diferentes autores que
tratan sobre conceptos y teorías relacionadas con la creación de hábitos lectores. Dicho
tema se relaciona con varios aspectos que a continuación se desarrollan.
La lectura constituye una actividad psicológica compleja que no se localiza en
una zona exclusiva del cerebro. La organización de la lectura requiere la participación
de diversos mecanismos cerebrales, los cuales se forman durante la vida del niño en el
proceso de su actividad. En la formación del proceso de la lectura participan múltiples
sectores del cerebro, cada uno de los cuales aporta lo propio para esta actividad, uno
de estos factores es el factor neuropsicológico, mediante el cual ayuda al oído, el
análisis y la síntesis cenestésicos-táctiles, la organización secuencial motora, la
regulación y el control de la actividad voluntaria, la retención audio verbal, y la
retención visual verbal, estos factores son importantes y específicos ya que se
relaciona con el procesamiento de la información por parte auditiva, táctil y visual.
Luria (1980)
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Durante el desarrollo de la lectura ponemos en prácticas diferentes sentidos que
ayudan a permitir

una actividad placentera y de gran agrado para nuestros

sentimientos y necesidades. Siempre es importante que pongamos

a completa

disposición todos nuestros órganos vitales, para lograr un objetivo claro y conciso en
la lectura.
En la lectura, el aprendizaje estable posibilita una lectura interna rápida y
permite que el trabajo intelectual alcance un nivel eficaz. La lectura es una de las
formas esenciales de la actividad verbal que cumple con funciones sociales y
comunicativas y apoya la construcción del reflejo mediatizado de la realidad, la lectura
la dirigimos hacia un objetivo específico y está regida por motivos cognoscitivos y
emocionales. Luria (1980)
Según Luria (1980) la lectura permite obtener información relevante como el
aprender nuevas temáticas, adquirir nuevos conceptos y contar experiencias que nos
permite enriquecernos y enriquecer a los demás. A partir de la lectura aprendemos
como escuchar diferentes perspectivas y opiniones que nos ayudan a que la lectura
sea eficaz y significativa para la vida, nos ayuda a cambiar comportamientos y a tener
una facilidad de desenvolvimiento al momento de comunicarnos.
5.1 Cómo introducir la lectura en los jóvenes
Es importante introducir a los jóvenes en una mayor familiaridad y una mayor
soltura en las prácticas de la lectura y escritura; pueden empezar reflexionando su
propia relación con los libros, explorando la diversidad de los textos, y abriéndose al
debate del contenido de las obras, sin olvidar que la adquisición de estas habilidades
les permite participar en eventos culturales y relacionarse con otros, para ello es
importante tener en cuenta para que nos sirve la lectura. Luria (1980)
La lectura más de ser algo explicado debe ser vivido.

29

La lectura merece vivirse como una experiencia, la creatividad es el resultado
natural de concentrarse así mismo, es la capacidad que tiene cualquier persona
de actuar con sus propias ideas.
La lectura se relaciona con el lenguaje como medio de comunicación y diálogo.
La práctica de la lectura están vinculadas al texto social y a la identidad de los
jóvenes.
La experiencia de la lectura debe conducir a los jóvenes a una mayor
comprensión de los contextos sociales.
Retos para introducir la lectura
Ofrecer oportunidades para mejorar el acceso al libro y la lectura. En este reto
es muy importante proponer entre sus objetivos y estrategias desarrollar el sector
geográfico, editorial, bibliotecológico, librero y autoral del país, estimular la
producción y circulación de libros y demás material bibliográfico, reducir el costo de
los libros, editar colecciones especiales a bajo costo y mejorar la red de librerías.
Luria (1980)
Desarrollar los sistemas de bibliotecas públicas. El objetivo es apuntar a crear,
fortalecer y ampliar la cobertura de las bibliotecas públicas y escolares; mejorar los
niveles de cobertura y calidad de las bibliotecas. Mejorar los hábitos de lectura y las
competencias lectoras. Aumentar los índices de lectura, especialmente entre la
población infantil y juvenil; reducir el número de analfabetos funcionales; impulsar el
desarrollo de las competencias comunicativas; fortalecer los hábitos y capacidades
lectoras de alumnos y maestros y mejorar la calidad de la interacción de los lectores
con los contextos. Compensar las deficiencias del sistema educativo para formar
lectores. Aquí un número mayor es enfocar a compensar las deficiencias que tienen,
para brindarles cursos y talleres de formación dirigidos a los maestros, para no solo
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tener que calificarlos si no también de poder interpelarlos en su condición de lectores
y escritores. Apoyar programas de intervención social. Usar diferentes programas
donde la razón no sea crear nuevos lectores no mejorar el acceso al libro sino usarla
como un medio para apoyar y complementar programas que persiguen objetivos de
promoción social, como programas de inserción laboral, programas de intervención
dirigidos a las poblaciones vulnerables etc.
La necesidad de una política nacional de lectura, atribuir a la política y
articular, con todas las jurisdicciones de país, lineamientos comunes en relación con el
tema de la lectura a través de planes nacionales de lectura como acciones que forman
parte de una política pública nacional.
Necesidad de articular las acciones de los diferentes sectores. El reto es
integrar los esfuerzos de los diferentes grupos, empresas e instituciones del sector
público y la sociedad civil, y la de articular las experiencias de promoción de la
lectura.
Ese complejo acto de leer
Según Vásquez (2007) Momentos claves para la apropiación textual. Leer es
una actividad, un trabajo de nuestra mente, leer demanda una serie de pasos o de
habilidades sin las cuales es muy difícil que la lectura alcance su cometida.
Este complejo de leer nos ayuda a mirar más allá de todo lo que podemos
aprender por esta razón los siguientes momentos ayudaran a no ver la lectura tan
complejamente y como un acto de obligación.
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5.1.1 Las motivaciones
La motivación es el deseo o la seducción, el sentido clave para que el iniciador
o iniciadora actúen; o la zona en donde emergen la recomendación, la tarea, el reto a la
iniciativa personal, tales motivaciones nos indican que llegamos con una carga
preliminar o previa a los textos, ya sea positiva o negativamente, hay gestos, personas,
situaciones, modos, lugares que nos ponen en disposición o indisposición para leer.
Vázquez (2007)
5.1.2 El encuentro con el texto
Aquí es importante resaltar el tipo de interacción, las formas de contacto con la
materia textual. A través de una fotocopia, o un libro.
De igual manera es relevante sobre el tipo de texto; reconocer si es una tesis, un
conjunto de lecturas, un artículo suelto, un libro. Hace parte de una revista un texto
periodístico. Es importante además, saber además, sino en el texto en cuestión se
pueden hacer marcas, subrayados o resultados. Vázquez (2007)
5.2 La lectura
El reconocimiento de las marcas sobresalientes del texto. La lectura es un poco
superficial, es como ojear el texto, como mirar su geografía más prominente:
corroborar si es un capitulo, un resumen, un estudio, un fragmento o un artículo
especializado, de acuerdo a esto también hay que tener en cuenta el título, los
subtítulos, las letras en bastardilla o en negrita, las notas o la bibliografía, estas marcas
permiten tener una perspectiva del autor. Vázquez (2007)
5.2.1 La lectura y el desarrollo humano
De esta manera podemos notar que, gracias a la lectura trascendemos nuestra
inmediatez tanto física como espiritual. La mediación ofrecida por la lectura consiste
en servirnos de puente para ir más allá de nuestros limitados territorios y ponernos en

32

contacto con otras zonas, con otros escenarios. La lectura nos arrastra a nuestras
formas de ser y de pensar hacia ese contenido inmenso y desconocido. Por decirlo el
leer desarrolla en nosotros una actitud y una disposición de tolerancia hacia lo extraño.
Vásquez (2007)
Este sentido y gusto por la lectura lo expresa el autor Vásquez (2007) con la
expresión“La lectura tonifica en los seres humanos la fantasía y la imaginación”
Vásquez (2007)
Aquí demostramos que con la lectura desarrollamos la capacidad de traer lo
que está ausente en nuestras mentes, dotamos a nuestro ser de cosas nuevas,
aprendemos a fabricar sueños y sobre todo a dar nuevos conceptos significativos para
nuestro aprendizaje. La lectura también toca nuestros sentimientos, nuestros sentidos,
la lectura logra tocar una segunda piel y hacernos erizar y participar de lo escrito. La
lectura nos hace más aptos para superar ciertos condicionamientos, nos afina algunos
comportamientos y nos dispone para entonar un parlamento, un discurso, plegaria o
hasta un canto.
Esáin (2012) explica que la lectura es clave para fomentar la capacidad
cognitiva en los escolares, pues conforme se avanza en los estudios, el porcentaje de
conocimientos y capacidades a alcanzar depende de la lectura, de libros de texto en
edad escolar; pero también de apuntes, libros, artículos científicos, notas técnicas y
separatas en la universidad.
La lectura es una parte muy importante en nuestra vida académica y personal,
con ella podemos desarrollar muchas habilidades como por ejemplo la capacidad de
ser críticos eligiendo las experiencias de nuestra vida aportamos para completar el
significado de lo que estamos leyendo, interpretar si las decisiones que tomamos
apuntan hacia una dirección y si realmente dan coherencia y sentido a nuestra vida.
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La ausencia de lectura que hay entre los adolescentes no podemos convertirla
en una problemática para la sociedad, el no tener este hábito no hace que las personas
sean más o menos que otras, lo que realmente si logra es que se crean personas menos
libres, porque no pueden tener la posibilidad de estar preparados para elegir o decidir,
la ausencia de lectura restringe la comunicación, no da limites a lo que vemos
diariamente en nuestro entorno y nos encierra en la monotonía. Realmente no basta
con estar en un lugar o visitarlo para conocer o saber de algo basta con solo leer.
La lectura, como actividad cognitiva es excelente, y en edad escolar no haría
falta acompañarla de tareas, trabajos o controles de lectura -porque a nadie le gusta
hacer tareas-, por lo tanto, si queremos que la gente lea, no podemos convertir la
lectura en una tarea, sino en un acto que dé placer. Esáin (2012)
5.3 Hábitos
Hábito es un término que se asocia comúnmente a la repetición mecánica,
autómata o inconsciente de una conducta. Si bien es cierto, el hábito supone cierto
nivel de automatismo en algunos procesos, su formación demanda elevados niveles
conciencia, voluntad y afectividad. En este sentido, el hábito se entiende como una
intersección de conocimiento, capacidad y deseo. El conocimiento es el paradigma
teórico; el qué hacer y el porqué, la capacidad es el cómo hacer. Y el deseo es la
motivación, el querer hacer. Covey (2001)
Según Covey (2001) La lectura es un hábito, y como la mayoría de los hábitos,
se desarrolla en casa y de manera más fuerte durante los primeros seis años de vida.
Pero, ¿Cómo si aún no sabe leer? En primer término, lo que debe quedar claro es
que leer no significa decodificar combinaciones de grafemas. Leer significa
interpretar símbolos o imágenes; entender el mensaje que otro nos transmite con las
palabras y las ilustraciones. Los niños desde muy temprana edad, una vez ha
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madurado su sentido de la vista, son capaces de ver las imágenes y si cuentan con un
padre o una madre interesada que los oriente en cuanto al significado, irán poco a
poco entendiendo lo que dice el texto. El hábito de lectura debe construirse paso a
paso. Es importante que la lectura de libros se incluya como parte de la rutina diaria,
ya sea al despertar, por la tarde o antes de acostarse.Es una excelente estrategia como
transición entre el juego activo y la hora de dormir.
5.4 Interacciones sobre la lectura
Son las relaciones de sentido entre los actores del proceso pedagógico, que van
más allá del discurso formal sobre la importancia y función de la lectura. Están
asociadas a un discurso de base —hábitusen Bourdieu; códigos en Bernstein, y
estructuras mentales en Maturana—, del que son portadores o reproductores los
directores, docentes, estudiantes y familias. La naturaleza y orientación de las
interacciones producidas en la escuela, en torno a la lectura y su práctica,
Ayllon (2006)
• El peso asignado al desarrollo de la comprensión lectora y al hábito lector en la
promoción de un grado a otro.
• Relación entre las acciones orientadas al desarrollo de la comprensión lectora y las
acciones para la formación del hábito de lectura.
• La práctica lectora del docente. Trato que dé la institución educativa a los docentes
apasionados por la lectura.
5.4.1 Re- significación sobre el concepto de lectura
Se ha vuelto muy común hablar de la lectura. De hecho, muchas personas
piensan que leer es comprender lo que dice el autor y repetirlo sin variaciones, con lo
cual se pierde la esencia misma del acto de leer y se corre el riesgo de fracasar en los
esfuerzos por incentivarla. Ayllon (2006)
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Es consenso entre los investigadores de la lectura, que el núcleo de esta
actividad es el proceso de construcción protagonizado por el lector en una situación de
comunicación diferida, en la que interviene la triada: lector, texto y autor Ayllon
(2006)
El lector construye significados y elabora sentidos en el acto de leer. La
construcción de significados alude al proceso cognitivo afectivo, fisiológico y
neurológico, compuesto por la utilización del conocimiento y experiencia previos, el
procesamiento mental de la información, el ejercicio y control de la propia
comprensión, y la conciencia de sus resultados para el mejoramiento personal.
5.5 Ambiente para estudiar
En muchas ocasiones no tenemos muy claro los ambientes de estudio y la
manera de cómo podemos aprender más fácil y disfrutar de un buen libro para esto
debemos tener en cuenta ciertas características como el clima del estudio, la luz, los
colores, la acústica, la mesa de trabajo, la silla y otras instalaciones que son necesarias
para la lectura. Kampmuller (1996)
5.5.1 Espacio necesario
Hoy los expertos dicen que se necesitan de 2 a 4 m: los muebles tampoco dan
suficiente espacio, por que como los alumnos actuales son aproximadamente 10cm
más altos que los de antaño para los cuales se hizo el mobiliario, muchos bancos y
sillas ya no son adecuados. Los jóvenes demasiado altos chocan con sus codos y
rodillas con los muebles. A la mayor parte de los alumnos no sólo les falta espacio en
la escuela; en el hogar tampoco lo tienen y esto suele ser una dificultad para aprender
y generar un hábito de lectura continua y duradero, esto realmente afecta bastante para
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el gusto en la lectura, para que alguien se pueda sentar a leer un buen libro necesita de
un buen espacio. Kampmuller (1996)
5.5.2 El clima del lugar de estudio
En el lugar de estudio debe reinar la temperatura que más le agrade al alumno.
Donde haya un agradable calorcito, los pensamientos tampoco se congelarán. En
muchas ocasiones lo que tratamos es de troncar este ambiente con poco oxígeno, el
tener las ventanas cerradas durante un largo tiempo, esto influye bastante por eso es
importante que los maestros, los padres y hermanos adopten una actitud positiva
frente al estudiante y el estudio y, aunque no lo ayuden, consideren sus esfuerzos con
comprensión. Kampmuller (1996)
5.5.3 La mesa de trabajo
Para la mesa de trabajo es importante tener un buen lugar donde trabajar, los
expertos dicen que la superficie no debe ser brillante, sino mate. Algunos quieren para
escribir una base blanda de goma o linóleo, otros prefieren una placa dura. También
hay quienes desean una placa de cristal debajo de la cual pueden meter tablas, la idea
es que la mesa para el joven no sea demasiado pequeña, porque fastidia y uno se pone
nervioso si tiene que consultar varios libros o cuadernos a la vez y no sabe dónde
ponerlos. Todo lo necesario para el estudio debe estar a mano; pero en el campo
visual, delante de los ojos, se encontrará únicamente lo que se requiere en el momento,
pues demasiadas cosas debilitan la concentración y distraen. Kampmuller (1996)
5.5.4 Otros enseres
Considera también qué muebles y enseres pueden ayudarte en el trabajo:
bibliotecas, tableros, pizarrones para esbozar esquemas, un canasto para papeles,
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también los cuadros, flores y otros adornos pueden contribuir considerablemente a
estimular el ánimo para el estudio, si quieres aprender más que otros y tener éxito
necesitas una habitación donde puedas trabajar tranquila, agradable e intensamente.
Kampmuller (1996)
5.5.5 Los colores del ambiente
En la proposición 762 de su Teoría de los colores, como dice Goethe citado por
Kampmuller (1996). La experiencia nos enseña que los distintos colores producen
determinados estados de ánimo. A algunos les gusta el amarillo, pues es luminoso y
cálido y se destaca junto a lo oscuro. Otros prefieren el azul que es objetivo, frío y que
no distrae; las paredes azules achican el espacio. El rojo, en cambio es cálido y
luminoso y es adecuado para las alfombras y pisos. El verde equilibra pero es más
vulnerable, por lo cual sirve más para paredes que para alfombras; empleado con
moderación, puede crear un hogar acogedor. También en este aspecto es importante
que cada uno observe así mismo para ver el efecto que le causan los colores.
5.5.6 Acústica
El silencio total en el lugar de estudio puede silenciar también la mente. A
veces el solo tic tac del reloj es suficiente para remediarlo, pero algunos necesitan una
música ligera para que el trabajo les rinda. La acústica de la habitación debe permitir
al estudioso el monologar sin preocuparse ni molestar a los demás.
Hoy en día es muy importante que el ambiente proteja al estudiante contra la
marejada de ruidos exteriores sabemos que los ruidos molestos aumentan de año en
año. En las grandes ciudades, ese aumento es de un decibel por año aproximadamente
los 85 a 90 decibeles marcan el limite a partir del cual el cerebro humano puede ser
afectado. Aun una pequeña incidencia de ruidos parásitos es suficiente para disminuir
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notablemente el rendimiento del estudio y por eso los vecinos deberían ser
considerados y no producir ruidos innecesarios durante las horas de estudio como por
ejemplo martillar, hablar en voz alta, golpear la vajilla de la cocina, escuchar radio o
televisión. Kampmuller (1996).
5.6 Motivación
Huertas (1996; p. 217) afirma “La educación es guiar y encauzar, es saber mostrar y
convencer, es, entre otras cosas, animar al estudio”
La motivación es un conjunto de procesos implicados en la activación,
dirección y persistencia en la conducta. Así, la motivación tiene que ver con conceptos
como interés, actitud, aspiración, rendimiento, entre otros, que impulsan a los
individuos a la realización de acciones, sean estas particulares y colectivas. El proceso
motivacional lleva implícita una búsqueda y un esfuerzo para lograr metas concretas
que satisfagan determinadas necesidades y carencias. Es así como la motivación la
constituyen los motivos, los impulsos instintivos, los apetitos biológicos e
inclinaciones, y recientemente las vivencias emotivas, intereses y deseos: ocupando el
lugar central en la lista de motivos podemos encontrar los objetivos vitales e ideales.
Covey (2001)
Los investigadores de procesos motivacionales coinciden en que estos no son
estados observables de manera directa, ahora bien, quien está comprometido con la
educación educativa se ven en la obligación de inferirla. La inferencia resulta de
manifestaciones externas del comportamiento de los estudiantes (apatía, desinterés,
atención, curiosidad, expresividad) precisamente, todas estas manifestaciones hacen
que la motivación no sea un proceso unitario, sino que obtenga diversos componentes
los cuales definen su trascendencia y finalidad.
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5.6.1 Motivación intrínseca y extrínseca
Según Cruz, Pérez & Cantero (2009; p. 6) “la motivación intrínseca ejerce
sobre la transmisión de conocimiento, al mejorar la predisposición del individuo a
poner en común su conocimiento con otros miembros de la organización, facilitando
así los procesos de aprendizaje, aspecto que resulta vital en un momento en el que la
habilidad para aprender más rápido que los competidores puede ser la única ventaja
sostenible”.
Esta motivación permite estar un poco más abiertos a las cosas que se desean
por simple placer y gusto nadie se siente obligado a realizar una tarea impuesta ni
mucho menos a estar ligado a ella.
La motivación intrínseca es, por tanto, una poderosa herramienta para superar
algunas de las barreras que dificultan la transmisión de conocimiento entre los
individuos. En concreto, la motivación intrínseca favorece el desarrollo de grupos
informales al margen de las estructuras formales, lo cual permite la rápida resolución
de problemas, la transferencia de las mejores prácticas y el desarrollo de habilidades
profesionales al compartir experiencias y conocimiento tácito Wenger y Snyder (2000)
citado por Cruz et al (2009)
Esta motivación ayuda a que cada quien sea autónomo, estén orientados a un
conocimiento magistral y quieran adquirir nuevos conceptos por simple placer, para
satisfacer sus ansias de aprendizaje y entendimiento de las diferentes situaciones.
La motivación extrínseca se considera como el conjunto de recompensas
monetarias, bien directas -pago de salarios, incentivos, complementos por méritos- o
indirectas -tiempo no trabajado, programas de protección, pagos en especie,
formación- que, a cambio de su trabajo, recibe un individuo. Esta motivación es
necesaria para lograr que los trabajadores lleven a cabo tareas que son valiosas para la

40

organización. Milgrom y Roberts (1992) Prendergast (1999) Bonner y Sprinkle (2002)
citado por Cruz et al (2009)
La motivación extrínseca está basada también en siempre estar recibiendo un
premio por lo que se hace o alguna recompensa que satisfaga la necesidad, siempre va
a estar ligada a obtener algo por lo que se hace como si lo que hiciera lo trasmite solo
por medio de algún interés o valor.
Los empleados se encuentran extrínsecamente motivados cuando son capaces
de satisfacer sus necesidades de forma indirecta, especialmente, por medio de las
compensaciones monetarias. Es bastante probable que un mayor énfasis en las
recompensas monetarias comience a atraer individuos que valoren en mayor medida la
riqueza material. Perry y Porter, 1982 citado por Cruz et al. (2009. p. 8)
5.7 Lectura de Tipo Literal

En términos generales, en este nivel se explora la posibilidad de efectuar una
lectura de la superficie del texto, entendida como la realización de una comprensión
local de sus componentes: el significado de un párrafo, de una oración, el significado
de un término dentro de una oración, la identificación de sujetos, eventos u objetos,
mencionados en el texto, el reconocimiento del significado de un gesto

o el

reconocimiento del significado de signos como las comillas, o los signos de
interrogación. Se considera como un nivel de entrada al texto donde se privilegia la
función denotativa del lenguaje, que permite asignar a los diferentes términos y
enunciados del texto su "significado de diccionario". Este nivel de lectura tiene que
ver también con la posibilidad de identificar relaciones entre los componentes de una
oración o un párrafo. Por lo anterior, aquí se evalúan, principalmente, las
competencias semántica y gramatical o sintáctica. Pérez (2008)
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5.8 Lectura de tipo inferencial

En este nivel se explora la posibilidad de realizar inferencias, entendidas como
la capacidad de obtener información o establecer conclusiones que no están dichas de
manera explícita en el texto, al establecer diferentes tipos de relaciones entre los
significados de palabras, oraciones o párrafos. Este tipo de lectura supone una
comprensión global de los significados del texto y el reconocimiento de relaciones,
funciones y nexos entre, las partes del texto: relaciones temporales, espaciales,
causales, correferencias, sustituciones, etcétera, para llegar a conclusiones a partir de
la información del texto. Aspectos como la coherencia y la cohesión son centrales en
este nivel de lectura.

En el proceso de inferir información también se ponen en juego los saberes con
que cuenta el lector, así como la posibilidad de identificar el tipo de texto: narrativo,
argumentativo, expositivo, etcétera. Pérez (2008)

5.9 Nivel crítico-intertextual

Este nivel de lectura explora la posibilidad del lector de tomar distancia del
contenido del texto y de asumir una posición al respecto. Supone por tanto, la
elaboración de un punto de vista. Para realizar una lectura crítica es necesario
identificar las intenciones de los textos, los autores o los narradores presentes en éstos.
También es necesario reconocer las características del contexto que están implícitas en
el contenido del mismo. Por otra parte, indaga la posibilidad del lector de establecer
relaciones entre el contenido de un texto y el de otros. Por lo anterior, en este nivel se
evalúa fundamentalmente la competencia pragmática, aunque las competencias textual
y semántica juegan un papel importante. Se caracteriza por las competencias textual y
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semántica, pero sobre todo la pragmática. Pérez (2008) Dentro de las ideas fuerza
sobre el aprendizaje de la lectura se encontró que:

“Leer es mucho más que de codificar; podemos decodificar sin comprender lo que
leemos, sin esforzarnos por construir sentido, y allí no hay lectura. Leer es interactuar
con un texto tratando de construir su significado”. Isaza (2010, p. 35)
Se tiende a pensar que enseñar a leer es una tarea que le compete a los docentes
del ciclo uno, lo cual constituye una falsa y contraproducente creencia. Falsa por lo
siguiente. Porque leer es mucho más que codificar; podemos decodificar sin
comprender lo que leemos, sin esforzarnos por construir sentido, y allí no hay lectura.
Leer es interactuar con un texto tratando de construir su significado. Eso implica que
un niño que no codifica lee cuando lanza hipótesis sobre el significado de lo que ve,
valiéndose de las ilustraciones, del formato, de la situación. Urge atender que no se
aprende a leer de una vez ni en un ciclo determinado de la escolaridad; empezamos a
aprender a leer desde que nacemos y continuamos haciéndolo a lo largo de toda la
vida. Isaza (2010)
La psicolingüística interesada en estudiar las operaciones cognitivas mediante
las cuales comprendemos y producimos textos orales y escritos ha puesto en evidencia
que el proceso mediante el cual se construye el significado de un texto implica el uso
de estrategias de lectura tales como activar los conocimientos previos, formular
hipótesis sobre el contenido, precisar el objetivo de lectura ajustando el modo de leer
al mismo, controlar la propia comprensión identificado lo que no se entiende, realizar
inferencias, establecer relaciones entre lo que se conoce y la nueva información,
identificar las ideas principales entre otras. Sole (1997)
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Tabla1
Fases y propósitos de las estrategias de lectura propuestas por Isabel Solé
Fases

Propósitos de las estrategias

Antes de leer

Dotarse de objetivos concretos de lectura y aportar a ella los
conocimientos previos relevantes.

Durante la lectura

Establecer inferencias de distinto tipo, revisar y comprobar
la propia comprensión mientras se lee y tomar medidas ante
errores o dificultades para comprender.

Después de leer

Indicar el núcleo, sintetizar, y eventualmente resumir y
ampliar el conocimiento obtenido mediante la lectura.

Nota: estas fases y propósitos fueron retomados de SOLE (1997:18)

El anterior cuadro alude a la importancia de conducir la lectura a ciertos pasos
o fases para poder obtener un buen resultado

activando todos nuestros sentidos

permitiéndonos mayor apropiación de nuestros conocimientos previos y así poder
percibir los nuevos haciendo una relación estrecha con ambos. Permitiendo una
interacción entre conocimientos y poder esclarecer propósitos al momento de abordar
la lectura.
6. Metodología
El problema investigativo surge a partir de las prácticas pedagógicas realizadas
en la institución educativa Aquileo Parra en la cual se trabajó con niños de ciclo tres.
A partir de esta primera observación se dio inicio a una investigación sobre una
problemática frecuente en nuestros estudiantes a nivel del aula y en su entorno
familiar como es la falta de hábitos lectura. En el siguiente semestre surge un cambio
de población, se da inicio a las prácticas pedagógicas en la Institución Educativa
Distrital Aquileo Parra ubicada en la localidad de Usaquén, ciudad de Bogotá. Los
estudiantes de dicha institución son niños de estrato uno, dos y tres los cuales
presentan igualmente deficiencias en lectura y escritura y también evidencian la falta
de hábitos lectores.
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6.1 Enfoque investigativo
Para el desarrollo de nuestra investigación creemos oportuno utilizar la
investigación cualitativa como marco metodológico y la investigación acción como
tipo específico, ya que la interacción con los niños fue permanente y en los espacios
de aprendizaje se generaron estrategias de solución a la problemática planteada.
Estudiantes e investigadores se involucraron en el desarrollo e implementación de
instrumentos apropiados al enfoque.
6.2 Línea de investigación en didáctica, pedagogía y formación docente
Sub-línea de investigación: Representaciones y prácticas de lectura y escritura:
“Se orienta a la solución de problemas propios de aprendizaje y la enseñanza de las
distintas disciplinas que integran los planes de formación profesional en la
Universidad. Esta línea representa un escenario para la búsqueda de nuevas y más
eficientes formas de preparar al docente que asume la enseñanza de sus disciplinas. En
tal sentido se propone como objetivo, mejorar las prácticas docentes, construir
modelos de enseñanza propios del quehacer Lasallista y caracterizar los estilos de
enseñanza.” Anónimo (2010)

6.3 Tipo de investigación: Investigación acción
Define la investigación-acción como un estudio de una situación social con el
fin de mejorar la calidad de la acción dentro de la misma. Es la reflexión sobre los
comportamientos y situaciones sociales experimentadas por los docentes en los
problemas que enfrentan a diario en su que hacer. Las labores van encaminadas a
mejorar la situación una vez se note la comprensión más profunda de los problemas.
Elliot (1993)
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De esta manera la investigación-acción se constituye en ciencia práctica moral
y crítica en donde la investigación-acción es:
Una forma de indagación autorreflexiva realizada por quienes participan
(profesorado, alumnado, o dirección por ejemplo) en las situaciones sociales
(incluyendo las educativas) para mejorar la racionalidad y la justicia de: a) sus propias
prácticas sociales o educativas; b) su comprensión sobre las mismos; y c) las
situaciones e instituciones en que estas prácticas se realizan (aulas o escuelas, por
ejemplo). Kemmis (1984) citado por Latorre (2003) afirma que:
Permite la apropiación de una investigación de forma analítica, reflexiva y crítica
respecto a la realidad observada para plantear posibles soluciones y generar
cambios positivos en la comunidad estudiada.
Centra la atención en diferentes estrategias que permiten la recolección de datos
capaces de brindar una base sólida a la investigación, una teorización que ayuda en
gran medida al avance en dicha investigación, permitiendo que el ejecutor sea muy
organizado y creativo en el momento de ubicar todos los datos recolectados.
Abre paso a la intervención del investigador en el trabajo de campo, ya que éste se
encuentra estrechamente vinculado con la situación evidenciada. Hay una visión
subjetiva basada en hechos, experiencias que suscitan una solución implementada.
La naturaleza participativa y el carácter colaborativo de la investigación-acción
lo tiene:
“La investigación-acción es una investigación sobre la práctica, realizada por y
para los prácticos, en este caso por el profesorado. Los agentes involucrados en el
proceso de investigación son participantes iguales, y deben implicarse en cada una de
las fases de la investigación”. Kemmis, (1988, P.36) citado por Latorre (2003)

46

Elliott (1993) se refiere a la investigación-acción educativa: como el proceso
para el descubrimiento y resolución de los problemas a los que se enfrenta el
profesorado para llevar a la práctica sus valores educativos. Supone una reflexión
simultánea sobre los medios y los fines. Como fines, los valores educativos se definen
por las acciones concretas que selecciona el profesorado como medio para realizarlos.
Las actividades de enseñanza constituyen interpretaciones prácticas de los valores. Por
lo tanto, al reflexionar sobre la calidad de su enseñanza, el profesorado debe hacerlo
sobre los conceptos de valor que la configuran y moldean.
Investigación y acción
“La investigación-acción fue descrita por la psicología social como: Una
espiral de pasos: planificación, implementación y evaluación del resultado de la
acción. La investigación-acción se entiende mejor como la unión de ambos términos.
Tiene un doble propósito, de acción para cambiar una organización o institución, y de
investigación para generar conocimiento y comprensión. La investigación-acción no es
ni investigación ni acción, ni la intersección de las dos, sino el bucle recursivo y
retroactivo de investigación y acción”. Lewin (1986, P. 59)
Consideramos que la metodología de investigación utilizada en nuestro
proyecto permitió una práctica directa, donde nos involucramos como investigadoras.
Inicialmente observando, y determinando un problema de investigación, luego se dio
paso a la ejecución de varias estrategias de actividades didácticas y finalmente a la
recolección de información y análisis. La investigación acción nos permitió generar
posibles soluciones a la problemática lo cual incidió positivamente en el mejoramiento
y creación de hábitos lectores.
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6.4 Población y muestra
Esta investigación

se desarrolló a partir de la práctica pedagógica en la

Institución Educativa Distrital Aquileo Parra ubicada en la localidad de Usaquén,
barrio Verbenal. Es un colegio regido por el manual de convivencia buscando como
prioridad la convivencia armónica para actuar con respeto, responsabilidad, honestidad
y sentido de pertenencia.
Visión:
En el año 2020 nuestro colegio será reconocido como una institución
educativa, líder en el ámbito local, distrital, nacional e internacional; formador de
ciudadanos que comprenden que las acciones locales son una consecuencia de los
efectos globales dentro del desarrollo de la ciencia y las nuevas tecnología, del manejo
del medio ambiente y de los intereses de la economía y la sociedad del consumo.
Demostraran con ejemplos ser sinceros consigo mismos, con su familia y con los
demás. Aplicarán la ética del ciudadano y tomarán decisiones de manera responsable y
acertada. Serán capaces de realizar investigaciones aplicadas al contexto de la escuela
o comunidad.
Misión:
El colegio Aquileo Parra IED, es una institución educativa de carácter oficial y
mixto, que trabaja para educar en valores, formando niñas, niños, jóvenes y adultos
trabajadores críticos, democráticos, participativos y autónomos para que apliquen sus
conocimientos en el contexto de su comunidad, en la ciencia, la tecnología y en los
problemas próximos a ellos, de manera creativa. Son gestores y promotores del
ambiente sano y aplicamos mecanismos de solución de conflictos de manera pacífica.
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Filosofía de la institución:
La educación en el colegio Aquileo Parra va encaminada en la formación de
líderes en mecanismos alternativos para la solución de conflictos en su entorno, así
como la convivencia en armonía con su comunidad y medio ambiente partiendo de
una perspectiva crítica. Igualmente se fortalece la autonomía para formar estudiantes
verdaderamente singulares, sociales, auténticos y libres. Se manejan tres ejes de
desarrollo de gran importancia; la promoción del diálogo a través de la escucha activa,
procesos de análisis basados en la ética y la construcción de una persona que tenga
presente el Aquí y el Ahora.
Competencias institucionales:
Identificación y resolución de problemas: Capacidad para realizar operaciones
mentales, reflexivas, y sus correspondientes acciones.
Convivencia pacífica: Capacidad de interacción a partir del proceso de
socialización en su entorno inmediato.
Trabajo en equipo
Competencia comunicativa
Proyecto de convivencia Colegio Aquileo Parra construcción de una propuesta
para la seguridad y la convivencia.
El colegio Aquileo parra inicia un proyecto de investigación sobre cómo lograr
una política institucional de convivencia pacífica y definir una posibilidad entre los
miembros de la comunidad en el año 2002 el colegio tuvo la necesidad de elaborar un
solo manual de convivencia en la institución establecer unas normas consensuadas y
mínimas para el manejo de la convivencia, promover acuerdos donde participen todos
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los estamentos involucrados en la formación de los jóvenes de aquí surgió el manual
de convivencia aprobado por el consejo directivo y actualizado cada año mediante
acuerdos de los docentes, estudiantes y padres de familia.
Existe el PEI unificado en las tres jornadas, respetando la singularidad de cada uno de
los miembros, en este mismo año se conformó el consejo directivo que se reúne
semanalmente para establecer las políticas generales y revisar los avances y revisar los
avances del PEI. El colegio ha estado involucrado en diferentes proyectos donde
cámara y comercio los ayudado en diferentes actividades también en el 2007
trabajaron con ESPERE, escuelas de perdón y reconciliación para bajar los índices de
violencia y agresión que se presentan en los estudiantes de las tres jornadas.
PEI del colegio Aquileo Parra:
Nombre: la ciencia, la tecnología y los valores fundamentados para la promoción
humana aquileista.
Ciencia: procesos de investigación y aplicación de principios y leyes que le
permiten al hombre responder a sus cuestionamientos.
Tecnología: integración del saber, creación y uso de herramientas para la
solución de problemas.
Valores: ideales del hombre que promuevan su dignidad.
Promoción humana: capacidad del individuo para lograr una convivencia
armónica, productiva y responsable en la transformación de su entorno.
Naturaleza: el carácter de la educación en la institución es académico y
como respuesta a las necesidades de la comunidad de la mañana se enfatiza
la gestión empresarial, en la tarde la contable y en la noche la legislación
laboral.
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Desde el año 2002, cuando se unificaron los Proyectos educativos
Institucionales en las sedes y jornadas que se encontraron en el colegio, se
vio la necesidad de elaborar un solo manual de convivencia, con el fin de
establecer unas normas consensuadas y mínimas para el manejo de la
convivencia en la institución y promover acuerdos donde participaran todos
los estamentos involucrados en la formación de los niñas y jóvenes. En el
colegio Aquileo parra existe un PEI unificado en las tres jornadas,
respetando la singularidad de cada uno de los miembros que conforman la
comunidad, durante el año 2002 se conformó el equipo directivo que se
reúne semanalmente para establecer las políticas generales y revisar los
avances del PEI, ellos se encargan de unificar los procesos de las dos sedes.
En cuanto al PEI y su gran aporte a la creación de hábitos lectores en febrero 16 de
2010 hicieron una consolidación sobre cómo fortalecer el proyecto Educativo
Institucional

“LA

CIENCIA,

LA

TECNOLOGÍA

Y

LOS

VALORES,

FUNDAMENTOS PARA LA PROMOCIÓN HUMANA AQUILEITA”, la decisión
fue continuar con énfasis en ciencia, tecnología e innovación, continuaran
fortaleciendo el tema de los ciclos y adicionalmente tendrán por parte del equipo de
Calidad de la secretaria de Educación y de las Universidades Piloto y Javeriana.
(http://usaquenautentico.blogspot.com)
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6.5 Instrumentos de investigación
De acuerdo a las características de la investigación-acción, se aplicaron los siguientes
instrumentos para abordar la problemática planteada y recolectar/validar la
información:
6.5.1 Encuesta:
De acuerdo a las características de la investigación-acción, se aplicaron diferentes
instrumentos fundamentalmente, para registrar la información que evidencian los
soportes teóricos, pedagógicos y metodológicos de la actual investigación y de esta
manera recolectar/validar la información relacionada con la problemática inicialmente
planteada.
“Hace referencia a la recaudación de datos. No modifica ni controla aquello que está
en observación. Los datos se obtienen a través de preguntas previamente establecidas.
Es un análisis objetivo. Por medio de este método se obtiene información de los
sujetos de estudio proporcionada por ellos mismos, sobre actitudes como opiniones,
sugerencias, etc. Existen dos maneras de obtener información la entrevista y el
cuestionario”. Jiménez (2006; pg. 45)
Las encuesta realizada en este proyecto dio grandes frutos y visiones hacia una posible
solución al problema investigativo, para iniciar con las encuestas, se realizó un
bosquejo de las preguntas más apropiadas y lógicas que nos ayudaran a dar respuesta a
la problemática; quisimos realizar encuestas a diferentes poblaciones, para observar la
perspectiva y opinión particular. Se realizaron encuestas a los estudiantes y padres de
familia del IED Aquileo Parra asistentes a las prácticas pedagógicas, a estudiantes
universitarios y a diferentes profesionales. Por medio de dichas encuestas se aclararon
algunos elementos que inciden en la creación de hábitos de lectura.
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Ferrado (1970; pg. 1) define la encuesta como: “una investigación realizada
sobre una muestra de sujetos representativa de un colectivo más amplio, utilizando
procedimientos estandarizados de interrogación con intención de obtener mediciones
cuantitativas de una gran variedad de características objetivas y subjetivas de la
población”.
La encuesta es un instrumento que permite, en una determinada investigación,
orientar al investigador en la búsqueda de aquello que le guíe unos propósitos
particulares por medio de una información clara que se permita tabular para luego
hacer un análisis cuantitativo y cualitativo. Montealegre (2010)
Para tomar como ejemplo de lo anterior, los datos arrojados en la encuesta
realizada a padres de familia de la Institución Educativa Distrital Aquileo Parra
evidencia la falta de hábitos de lectura desde casa y el escaso acompañamiento que los
padres presentan para con sus hijos en su proceso educativo. Anexo 1
6.5.2 Diarios de campo:
El diario de campo es un instrumento empleado por los investigadores para
registrar aquellos hechos que son susceptibles de ser interpretados. En este sentido, el
diario de campo es una herramienta que permite sistematizar las experiencias para
luego analizar los resultados. Cada investigador tiene su propia metodología cuando va
a realizar un diario de campo, pueden incluirse ideas desarrolladas, frases aisladas,
transcripciones, mapas y esquemas. Lo registrado en el campo de diario es la realidad
vista a través del punto de vista del investigador, con sus percepciones, la subjetividad
es muy importante al momento del registro de los hechos. Montealegre (2010)
Teniendo presente la investigación acción, la cual rige el actual estudio, los
diarios de campo juegan un papel importante ya que es un instrumento que permite
registrar hechos y acontecimientos, información que será interpretada y sistematizada
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como insumo para una determinada investigación. Es importante resaltar la fidelidad
que un diario de campo guarda con la realidad, en este caso se registró la participación
de cada estudiante, el interés en las actividades, las respuestas a los diferentes
ejercicios, la motivación y la constancia en cuanto a la asistencia.
Vale la pena resaltar ciertas características que se evidencian en los diarios de
campo, las cuales son importantes para tener presente en el momento de ejecutarlo: la
hora de inicio y hora de finalización, lo cual permitirá cuantificar el tiempo de la
práctica escolar, así como la duración de las actividades y la productividad de las
acciones y servicios que se desarrollaron. El lugar también es un aspecto importante,
donde se llevan a cabo las acciones, delimitando los espacios de ejecución.
Universidad autónoma de ciudad. Juárez (2008)
Los diarios de campo están orientados a la reflexión, social y política, su
producto es la praxis, acción informada y comprometida, la forma de acción humana
más elocuente y con más importancia social. La reflexión no es un proceso psicológico
puramente interior, sino que está orientado a la acción; es más, cuando se detiene a
reflexionar se realiza con el fin de evaluar algo que ha sucedido, para preparar el
siguiente paso para las dos cosas. Yepes, Puerta & Morales (2008, p.4)
El diario de campo permitió al presente estudio, tener presente la información
de una manera más detallada estar en conjunto con cada experiencia, expresiones y
actitudes que se resaltaban en la población trabajada. Este instrumento facilitó inferir,
reflexionar, conjeturar, ampliar información y recordar con claridad los hechos o
detalles; para esta experiencia, se realizaron escritos en cada sesión los días sábados,
con el fin de registrar cada experiencia vivenciada en las prácticas pedagógicas y los
resultados que reflejaban los estudiantes en cada sesión donde se aplicaron diferentes
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actividades buscando incentivar en ellos el aprecio y autonomía por la lectura. Ver
anexo 2
6.5.3 Evaluación diagnóstica:
El diseño de este tipo de instrumento es de gran uso en nuestra investigación.
Esta permitió revisar por medio de resultados, los inconvenientes, las dificultades y
fortalezas que el grupo a estudiar tiene en algún aspecto, en este caso en el proceso de
lecto-escritura.
La Evaluación de diagnóstico tiene como objetivo evaluar competencias
básicas, entendidas como una combinación de destrezas, conocimientos, aptitudes,
actitudes y la inclusión de la disposición para aprender además del saber cómo. En
este orden de ideas, una competencia clave o básica es crucial para tres aspectos de la
vida: realización y desarrollo personal a lo largo de la vida, inclusión y ciudadanía
activa. Andalucía (2007)
La evaluación diagnóstica o inicial tiene como objetivo empezar un proceso de
aprendizaje, con la idea de identificar el nivel de preparación que tengan los
estudiantes en temáticos o áreas académicas. Este proceso de aprendizaje requiere la
evaluación diagnóstica para que permita facilitar soluciones a diferentes problemáticas
y poder actuar preventivamente con las poblaciones evaluadas. Santillana (2009) nos
da unos fines y características para llevar a cabo la evaluación diagnóstica.
Se estableces unos fines o propósitos de la evaluación diagnóstica o inicial:
Establecer el nivel real del alumno antes de iniciar una etapa del proceso de
enseñanza-aprendizaje dependiendo de su historia académica;
Identificar aprendizajes previos que marcan el punto de partida para el nuevo
aprendizaje.
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Detectar carencias, lagunas o errores que puedan dificultar el logro de los
objetivos planteados.
Diseñar actividades remediales orientadas a la nivelación de los aprendizajes.
Detectar objetivos que ya han sido dominados, a fin de evitar su repetición.
Otorgar

elementos

que

permitan

plantear

objetivamente

ajustes

o

modificaciones en el programa.
Establecer metas razonables a fin de emitir juicios de valor sobre los logros
escolares y con todo ello adecuar el tratamiento pedagógico a las características y
peculiaridades de los alumnos. Santillana (2009)
De igual manera, la evaluación diagnóstica contiene unas características
particulares que se deben tener presentes en el momento de diseñarla y ejecutarla.
Santillana (2009)
No debe llevar nota, porque se pierde la función diagnóstica de la evaluación.
La nota tenderá a penalizar a los estudiantes, cuando lo que en realidad se busca es que
den cuenta de lo que manejan al inicio de una unidad de aprendizaje. Solo es posible
calificar un estado de avance cuando ya se ha llevado a cabo un proceso de enseñanzaaprendizaje.
No tiene por qué ser una prueba, puede ser una actividad programada. Lo
importante es que se tenga muy clara la pauta de evaluación porque sin ella no se
podrá sistematizar la información obtenida.
Puede ser individual o grupal, dependiendo de si quieres tener una visión
global o particular de tus alumnos.
No es sólo información para el profesor. Como toda evaluación debe ser
devuelta a los alumnos y alumnas con observaciones para que puedan darse cuenta de
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su estado inicial ante los nuevos conocimientos y así participen activamente en el
proceso. Santillana (2009)
La evaluación diagnóstica, arrojó datos importantes para la presente
investigación ya que permitió confirmar hipótesis como la falta de lectura en algunos
estudiantes lo cual afectaba su análisis e interpretación de las preguntas diseñadas para
evaluar. El diseño de la evaluación diagnóstica permitía evaluar diferentes habilidades
de la lengua materna como la producción y comprensión de textos, gramática y
ortografía. Sin embargo, el fuerte del diagnóstico era permitir el análisis de los
resultados en cuanto a comprensión de textos y agrado por el ejercicio de la lectura.
Ver anexo 3.
6.5.4 Planeaciones:
La planeación funciona como una exigencia formal, es un instrumento
burocrático, es la guía organizadora y estructuradora de la práctica. El docente debe
articular su práctica docente a una planeación fundamentada a partir del análisis y
reflexión pedagógica, también permite proveer la efectividad del proceso enseñanzaaprendizaje mediante la instrumentación de estrategias apropiadas teniendo en cuenta
el sistema educativo. Un proceso de secuencias a través de la cual se establecen pasos
que conducen la enseñanza a una meta final. Anónimo (2006)
Al momento de iniciar una planeación el docente debe tener en cuenta aquellas
necesidades que están buscando los estudiantes y poder satisfacer la ansiedad de
aprender nuevos conocimientos y de convertirse en personas realmente productivas.
Jaramillo (2002) nombra ciertos contenidos que deben ser importantes al momento de
la elaboración de la planeación como favorecer el aprendizaje por medio del
cumplimiento de objetivos, adquisición de actitudes, conocimientos y habilidades,
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continuidad y ordenamiento en profundidad, estimular la integración de los
participantes, recopilar experiencias y favorecer el proceso evaluativo.
Se nombran, además ciertos componentes que se deben tener en cuenta al
momento de abordar la planeación. Se describen por medio de características las
cuales dan pautas para trabajar dentro del aula de una manera eficiente. Jaramillo
(2002)
Tema o Unidad: Se debe desarrollar según los intereses del niño y expresarse en forma
general.
El logro de la conducta las actividades y los materiales, articulados de manera
coherente, harán posibles la consecución del objetivo. La noción de logro hace
referencia al nivel en el cual los estudiantes alcanzan una determinada meta o estándar.
Recursos: comprenden los recursos humanos y los materiales didácticos de apoyo. El
material de clase se debe tener listo antes de iniciar la actividad.
• Motivación, se debe planear y debe estar relacionada con el tema de trabajo. Es preciso
tener en cuenta la edad y el interés del niño para lograr el éxito; es indispensable que
esté de acuerdo con el objetivo y la actividad a desarrollar. Que se desarrolle de una
manera divertida y participativa.
• Desarrollo de la actividad: el docente explicará en forma clara y concreta la manera
como desarrollará la actividad.
• Evaluación: hay diferentes formas de evaluación, la que se hace en forma de
anecdotario y la que se realiza para una evaluación académica.
Teniendo presente la información citada, la planeación realizada en esta
investigación tiene presente la importancia de generar interés por parte de los
estudiantes de la Institución Distrital Aquileo Parra, en la asistencia a las diferentes
sesiones de lecto-escritura, donde se buscaba principalmente generar en los estudiantes
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motivación hacia diferentes lecturas, buscando intereses particulares para luego dar
paso a la creación de hábitos de lectura y estudio incidiendo en la ejecución de tareas
escolares e investigación por parte de la población estudiada. Las planeaciones
abarcan diferentes actividades donde se desarrollaron habilidades como la producción
escrita, el placer de leer, ortografía, lecturas en voz alta y comprensión de diferentes
textos complejos y sencillos teniendo presente la importancia de cultivar en ellos el
amor y gusto por las actividades realizadas en cada sesión. Ver anexo 4.

6.6 ETAPAS DE LA INVESTIGACIÓN
Se utilizó el Modelo de Lewin el cual refiere a la investigación-acción como
ciclos de acción; los ciclos se componen de una serie de pasos como la planificación,
acción y evaluación de la acción. Se hace un reconocimiento del plan, sus
posibilidades y limitaciones, se lleva a cabo el primer paso de acción y se evalúan los
resultados. Véase tabla 2.
El Modelo de Kemmís elabora un modelo para aplicarlo en la enseñanza y en la
investigación en educación. El proceso se organiza sobre dos ejes: uno estratégico que
comprende la acción y la reflexión y otro organizativo constituido por la planificación
y la observación. Las dos dimensiones están en continua interacción, es dinámica y
contribuye a resolver y comprender los problemas que se generan en las prácticas de
enseñanza en la cotidianidad de la escuela. Kemmis (1984)
El proceso está integrado o se desarrolla en cuatro etapas o momentos
interrelacionados: planificación, acción, observación y reflexión. Cada uno de los
momentos implica una mirada retrospectiva, y una intención prospectiva que forman
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conjuntamente una espiral autorreflexiva de conocimiento y acción. La gráfica
muestra concretamente estos momentos en la investigación-acción.
Tabla 2. Los momentos de la investigación-acción. Kemmis (1989) citado por Latorre (2003)

Primera etapa: Planificación.
En nuestra investigación se aplicaron diferentes instrumentos que permitieron
identificar la problemática relacionada con la deficiencia de los estudiantes en poseer
hábitos lectores, estas herramientas fueron: evaluación diagnóstica, encuestas,
planeaciones y diarios de campo. Teniendo presente el tipo de investigación al que
hace referencia este trabajo de grado, es pertinente aplicar y analizar, adecuadamente,
todos los resultados arrojados a lo largo de la investigación de manera cualitativa y
cuantitativa.
Segunda etapa: Acción
En esta etapa usamos diferentes herramientas, como se mencionó anteriormente,
además diferentes

estrategias didáctico-pedagógicas que

permitieron abordar la

problemática y que fueron pertinentes para el registro de información como fueron los
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diarios de campo, que permitieron una observación detallada de los estudiantes de la
Institución Distrital Aquileo Parra, el registro de cada intervención e impacto causado
por las actividades desarrolladas. Otro instrumento fueron las planeaciones que se
trabajaron como unidades didácticas, las cuales facilitaron ejecutar diferentes
actividades interesantes y creativas para fortalecer las debilidades observadas y
determinadas en el problema de investigación. Entre estas actividades es pertinente
mencionar los ambientes de aprendizaje que se describen a continuación:
El placer de leer: los estudiantes escogían, dentro de un número de lecturas, las más
llamativas,

dependiendo

de

sus

intereses

particulares.

Esto

los

motivó

permanentemente ya que manejaban todo tipo de información: entretenimiento,
ciencia, sociedad, cuentos de misterio y fantásticos entre otros. La lectura en voz alta,
también perteneció a la variedad de actividades, que consistía en leer un cuento
determinado realizando preguntas pertinentes a la lectura y hechos que se conectarán
con el contexto real de los estudiantes. Esto generó un vínculo importante entre los
estudiantes y las diferentes lecturas empleadas a lo largo de las prácticas. Es preciso
mencionar la importancia de la producción escrita, donde los estudiantes se motivaron
por expresar sus ideas en las diferentes producciones propuestas en casa sesión:
pictogramas, cuentos cortos, adivinanzas entre otros, hizo parte de este gran repertorio
de actividades. Para finalizar, en cuanto a los ambientes, se implementó el de
habilidades de pensamiento, donde los estudiantes participaban en diferentes juegos
como el Rummy- Q, Mini Arco, pequeños genios y loterías que incentivaron la lectura
y el pensamiento lógico-matemático con el fin de mejorar su comprensión y expresión
oral. Ver anexo 4.
En esta etapa, se puedo evidenciar, todas las actividades e instrumentos que se
llevaron a cabo para una óptima investigación acción, donde los estudiantes de la
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Institución Educativa Aquileo Parra demostraron mayor participación e interés en cada
ejercicio que se planteaba con el fin de dar solución a la problemática presentada.
Tercera etapa: Observación
En el desarrollo de las actividades se percibió timidez en la expresión oral lo cual
fue disminuyendo paulatinamente, a medida que se generaba mayor interés. Los
estudiantes participaron de forma espontánea en la lectura en voz alta teniendo
presente las preguntas planteadas que relacionaban el texto con diferentes experiencias
vividas. Con esta investigación se implementaron diferentes actividades que
permitieron observar de forma detallada aspectos de gran relevancia en la creación de
hábitos lectores. Elementos como la motivación a temprana edad, ambientes propicios
de aprendizaje, consultas guiadas, temas de interés entre otros, nos permitieron
percibir varias alternativas de solución al problema de investigación. Se pudo
observar, por medio del análisis de los diarios de campo y las encuestas aplicadas que
la población aceptó y respondió de manera positiva las actividades desarrolladas,
evidenciando gusto e interés por relacionarse cada sábado, con los diferentes textos
seleccionados. Ver anexo 2.
Cuarta etapa: Reflexión
Por medio del desarrollo de la presente investigación, se logra reflexionar sobre la
importancia de acercar a los estudiantes de la actualidad, a una investigación
constante, al gusto e interés hacia la lectura y generar en ellos un aprendizaje
autónomo que permita la creación de un vínculo entre la lectura y el estudiante.
La creación de hábitos de lectura en la actualidad es algo posible de llevar a cabo si
se realiza un trabajo conjunto con padres, institución y estudiantes donde se tome la
lectura no solo como exigencia académica, sino también, por gusto y entretenimiento;
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la formación de hábitos lectores permiten en al estudiante crear ambientes de
construcción de conocimiento, crecimiento personal y social. Ver anexo 6.

6.7 Método de interpretación de la información.
Luego de revisar la información recolectada por medio de los diferentes instrumentos
implementados en esta investigación, se da paso a un análisis más profundo teniendo
presentes los detalles que arrojan cada instrumento y estudio realizado a lo largo del
estudio.

“Retomamos la teoría fundamentada en la cual se define como teoría derivada de datos
recopilados de manera sistemática y analizada por medio de un proceso de
investigación. En este método de recolección de datos, el análisis y la teoría que
surgirá de ellos guardan estrecha relación entre sí”. Corbin y Strauss (2002; p,15)

Este proceso de análisis proporciona al grupo investigador los elementos necesarios
para fortalecer las herramientas en la acción y seguridad en la determinación de la
problemática, además, de examinar con más detenimiento cada uno de los procesos
aplicados en la obtención de los diferentes resultados.

Para esta interpretación se prosigue con la descripción de cada una de las fases
para la codificación de los datos e interpretación final.

Primera fase: Análisis microscópico de los datos.
Luego de aplicar las encuestas planteadas para nuestra investigación, se llevó a cabo el
análisis pertinente de los datos arrojados por las mismas, con el objetivo de esclarecer
las categorías iníciales y las subcategorías que nos permitieron encaminar
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exitosamente nuestra investigación en la búsqueda de posibles alternativas de solución
a la creación de hábitos lectores en la actualidad.

Segunda fase: Codificación abierta
Teniendo presente los datos que surgieron de la muestra, se establecieron códigos
analíticos e informantes, los cuales permitieron involucrar a todas las personas que
fueron partícipes en la investigación y de igual manera los instrumentos que se
implementaron en la ejecución de la misma.
Tabla 3 Significado de códigos analíticos e informantes
CÓDIGOS
ANÁLITICOS
INFORMANTES

SIGNIFICADO

Est

Estudiante

Doc

Docente

Pafa

Padres de familia

Prof

Profesionales

Inst

Instrumento

Nopr

Número de
pregunta

Posteriormente se da paso a la creación de categorías que son los conceptos claves
vinculados a nuestra investigación. De estas categorías se derivan las subcategorías
teniendo presente la información consultada en el marco teórico el cual aportó otros
conceptos relacionados al tema de investigación.

64

Tabla 4 Categorías y subcategorías de investigación

CATEGORÍAS

SUBCATEGORIAS
1.1 LUGAR DE ESTUDIO

1. HÁBITOS DE ESTUDIO.

1.2 MESA DE TRABAJO.
1.3 ACESSO AL LIBRO
2.1 LECTURA LITERAL

2. INTERACCIÓN POR MEDIO DE LA
LECTURA.

2.2 LECTURA INFERENCIAL
2.3 LECTURA INTERTEXTUAL
3.1 PLACER E INTERÉS.

3. MOTIVACIÓN A LOS HÁBITOS
LECTORES.

3.2 ACCESO A LA INFORMACIÓN.
3.3 INTRÍSECA Y EXTRÍNSECA

Tercera Fase: Codificación axial
Se establece la relación entre categorías y subcategorías de análisis por medio
de códigos analíticos los cuales son extraídos de las expresiones, frases con sentido,
elemento teóricos relevantes contenidos en los diarios de campo y resultados de
encuestas vinculados a la problemática planteada.
La siguiente tabla da cuenta detalladamente de aquellos conceptos, ideas o frases que
fueron de gran importancia para la creación de nuevas estrategias en consideración de
nuestro problema. Fueron extraídas del marco teórico, diarios de campo, antecedentes
que brindaron fundamentación para seleccionar tres

categorías,

subcategorías y

códigos analíticos donde se evidencian herramientas que facilitan la solución a la
problemática planteada. Ver anexo 7
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Tabla 5 Relación entre categorías y subcategorías de análisis por medio de códigos
analíticos.
CATEGORÍAS

SUBCATEGORIAS

CODIGO ANALITICO


LUGAR DE ESTUDIO










MESA DE TRABAJO










HÁBITOS DE ESTUDIO








ACCESO AL LIBRO









INFERENCIAL






Crear ambientes de aprendizaje en
escuela y hogar.
Espacios necesarios para la lectura.
Buena ambientación.
Actitud positiva frente al proceso de
aprendizaje.
Biblioteca en el hogar.
Elementos que estimulan el ánimo hacia
el estudio.
Un lugar cómodo para una buena
concentración.
El silencio un arma indispensable.
Debe ser ‘el rincón o el refugio’
preferido.
debe estar perfectamente disponible para
cuando lo necesites.

Orden y limpieza.
Lugar adecuado para trabajar.
Material que se requiere en el momento.
Mesa de trabajo amplia y silla cómoda.
Usar siempre el mismo sitio de trabajo.
La iluminación debe ser la adecuada.
El ambiente debe tener una temperatura
idónea.
Los colores y aromas del ambiente más
adecuados.
Propiciar ambientes de investigación.
Autonomía en elegir lecturas.
Aprovechamiento del tiempo libre.
Visitas a las bibliotecas.
Participación a ferias y eventos de
difusión de libros.
Participación en charlas o foros de
propagación de libros.
El contacto con los libros a temprana
edad
Asistencia al mercado para compra de
libros.
Propiciar investigaciones desde la
escuela.
Implementación de proyectos
transversales encaminados hacía el uso
del libro

Cuestionar la lectura.
Llevar la lectura a un contexto real.
Origen de nuevas ideas.
La lectura aporta a nuestros sentimientos
y sentidos.
Establecer propósitos.
Interconectar información.
Deducción de ideas que no se expresan
directamente en el texto.
Relación de analogía, de causa-efecto,
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INFERENCIAL



LITERAL





LA INTERACCIÓN POR MEDIO
DE LA LECTURA.

CRÍTICO
INTERTEXTUAL

Cohesión y coherencia.
Adquisición de léxico.
Transmisión de ideas.






Comprensión del mensaje.
Diálogo.
Procesamiento mental de la información.
Conciencia lectora.



Lectura de libros según cada interés
personal.
Pereza para leer.
Uso del tiempo libre.
El tiempo implementado en la lectura:
Académico o entretenimiento.
Interés y aptitud hacia la lectura.
Establecer un horario fijo para el hábito
lector.
Desde temprana edad los padres deben
propiciar la lectura.
La lectura más como una diversión que
una obligación.
Premiar con un buen libro.










MOTIVACIÓN POR LA LECTURA

MOTIVACIÓN
INTRÍNSECA












EXTRÍNSECA

Información dada en el texto sin
agregarle ningún valor interpretativo.
Comunicación con alguien distinto a
nosotros.
Aanalizar la información de un texto para
identificar sus principales características.
Hay una relación fiel entre la palabra y lo
que significa.
No se hacen interpretaciones u opiniones
de lo que se lee.
permite identificar elementos explícitos
de la lectura como el tipo de texto:
narrativo, expositivo, argumentativo.









PLACER E INTERÉS.

detalles y particularidades.
Establecer conclusiones que no están
dichas de manera explícita en el texto.






Persistencia en la conducta.
Búsqueda de realización de metas
concretas.
Inclinaciones y apetitos biológicos.
Realizar actividad por el simple placer.
Motivados hacia un conocimiento
magistral.
Curiosidad e interés por aprender.
Exploración cognitiva.
Iniciativa propia hacia la lectura
Curiosidad personal y el deseo de crecer.
Recompensas externas.
Uso adecuado de estrategias en la
actividad educativa.
La atracción es la acción que se realiza
en si.
Es más fácil de crear.
El uso de estímulos aversivos
Toda gira entorno a la misma actividad.
Actividad que necesitamos integrar a
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nuestras vidas.
Premios, castigos e incentivos.

EXTRÍNSECA




ACCESO A LA
INFORMACIÓN






Consultas guiadas.
Oportunidades de investigación ofrecidas
en la red.
Les gusta más las lecturas que van
encaminadas a la actualidad como
música o dibujos animados.
Relación estrecha entre estudiante y los
libros.
Cultura de una biblioteca.
Conferencias.
Documentales.

Cuarta fase: Codificación Selectiva
Se construye la conceptualización teórica partiendo de un tema base, que se
evidenció a lo largo de la investigación. Se tejen las redes de sentido partiendo de
datos que surgieron de las categorías previamente establecidas que surgen del marco
teórico y de los diarios de campo. Todo esto es un análisis riguroso que nos permitió
llevar a cabo una investigación exitosa. Este análisis lo realizamos para cada categoría
y sus consecuentes categorías valiéndonos de la información teórica, los resultados
obtenidos en la aplicación de instrumentos y la conexión entre el problema de
investigación, objetivos y justificación. Ver anexo 6
7. Análisis e interpretación de la información
El análisis de la información parte de la interpretación de los resultados
obtenidos en el desarrollo de las actividades didácticas, la teoría consultada, los datos
arrojados por los diferentes instrumentos aplicados y la apreciación personal de las
investigadoras en la problemática abordada. En este caso, estudiantes de la Institución
Educativa Distrital Aquileo Parra.
7.1 Categoría Hábitos de lectura
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Teniendo en cuenta que la palabra hábito se refiere a una acción que se lleva a
cabo regularmente, el hombre tiene diferentes hábitos a lo largo de su vida. La
mayoría de estos se inician a una edad temprana, otros se adquieren con el transcurrir
de los años y dependiendo de intereses particulares.
“Hábito es un término que se asocia comúnmente a la repetición mecánica,
autómata o inconsciente de una conducta. Si bien es cierto, el hábito supone un nivel
de automatismo en algunos procesos, su formación demanda elevados niveles
conciencia, voluntad y afectividad”. Kampmuller (1986, P. 20)
Pues bien, la lectura también se convierte en hábito de la misma manera que
cualquier otra acción, si se repite regularmente se puede estar hablando de la
adquisición o desarrollo del hábito lector. Además es uno de los hábitos que aporta
infinidad de herramientas que el hombre no alcanza a imaginar y por consiguiente,
logra transformar la vida en una experiencia inolvidable. Lo anterior se evidenció en
las prácticas pedagógicas realizadas en la institución Educativa Distrital Aquileo
Parra, donde los estudiantes adquirieron el hábito de asistir los días sábados a su
institución para realizar ejercicios de lectura y escritura que les permitió mejorar su
ortografía, interpretación de textos y no menos importante, el acercamiento a la lectura
de manera agradable. Ver anexo 8
Los hábitos de lectura se crean a partir de elementos que resultan sencillos
tanto de nombrar como de poner en práctica. Dichos elementos se refieren a un lugar
adecuado de estudio, una mesa de trabajo idónea y el acceso al libro que, en ocasiones,
se dificulta por cuestiones económicas, de tiempo u otros factores. Cuando se da inicio
a las prácticas pedagógicas, se llega a trabajar con una población de estudiantes que
tienen, según el diagnóstico aplicado y sugerencias por parte de la misma institución,
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varias dificultades en su proceso de lectoescritura. Son estudiantes que veían la lectura
como un acto obligado, netamente académico, esta perspectiva fue cambiando cuando
comprendieron que el programa buscaba fortalecer sus conocimientos de una manera
divertida, en diferentes espacios de la institución y lo más importante, ellos tenían la
posibilidad de escoger artículos de interés para abordar. Por medio de los resultados de
las encuentras, la participación constante de los estudiantes y diferentes ejercicios
evidenciaron que los alumnos de la Institución Educativa Distrital Aquileo Parra,
fortalecieron el vínculo con la lectura por medio de actividades que les permitieron
observar sus debilidades como oportunidades para aprender cosas nuevas las cuales
rindieron frutos no solo para la presente investigación sino para la vida de estos
estudiantes. El lugar de estudio correspondía a las aulas de la institución, sin embargo
la lectura en voz alta o habilidades de pensamiento eran actividades que permitían usar
otros espacios, como la biblioteca del colegio, la cancha o zona verde permitiendo un
generar mayor gusto por parte de los estudiantes. En ocasiones la música ayudaba para
introducirlos con mayor facilidad en el ejercicio de la lectura.
De igual manera, el lugar de estudio también debe contar con un espacio de
aprendizaje, convirtiendo el área en el lugar preferido por los estudiantes, cuando de
casa se está hablando. Un lugar donde ellos encuentran comodidad para iniciar y
culminar sus actividades escolares o el simple ejercicio de leer. Dicho ambiente se
adecua, es decir se torna más acogedor a medida que cuenta con elementos acordes
como los colores, la música, el orden ya que todo esto influye para conservar un alto
nivel de concentración generando entusiasmo en el proceso de aprendizaje.
En muchas ocasiones no se tiene muy claro los ambientes de estudio y la
manera de cómo se puede aprender más fácil y disfrutar de un buen libro, para esto se
debe tener en cuenta ciertas características como el clima del estudio, la luz, los
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colores, la acústica, la mesa de trabajo, la silla y otras instalaciones que son necesarias
para la lectura. Kampmuller (1986 P, 20)
Al parecer son elementos que no inciden en la creación de hábitos pero al
investigar y llegar a fondo de la creación de hábitos de lectura y estudio, resultan de
suma importancia implementar cada uno de estos elementos para tener éxito en el
acercamiento a los textos, a la investigación, al importante ejercicio de la lectura de
una forma adecuada.
El acceso al libro, resulta ser otro elemento importante en el desarrollo del
hábito, ya que se da a partir de un vínculo a temprana edad creando una relación
estrecha del libro con el estudiante. A medida que se estrecha dicha relación se genera
espíritu investigativo lo cual desarrolla en el estudiante autonomía y crecimiento
intelectual abordando nuevos desafíos en el proceso de aprendizaje. Para que exista un
acceso al libro es necesario, incentivar y propiciar las visitas a bibliotecas permitiendo
que se incremente la motivación y surjan nuevos intereses. La lectura debe formar
parte fundamental de la vida del ser humano, la acción de leer debe ser un hábito
personal para vivir informados de qué pasa en el mundo, reconocer en la lectura la
herramienta que permitirá acceder con mayor facilidad a las oportunidades brindadas a
lo largo de la vida.
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Análisis de actividades puntuales que se llevaron a cabo para el fortalecimiento
del hábito lector.
Descripción detallada del evento:
Las sesiones de los días sábados en la Institución Educativa Aquileo Parra, se
enriquecieron por medio de diferentes actividades implementadas a partir de los
ambientes de aprendizaje. La lectura en voz alta y el placer de leer son
estrategias didáctico-pedagógicas que permiten que el estudiante vea la lectura
como actividades divertidas e interesantes. La lectura en voz alta permite
conectar el contexto del estudiante con situaciones ocurridas a los personajes de
los libros y a la vez analizar a profundidad todo aquello que pueda suceder en la
historia. En el placer de leer, ellos tienen la oportunidad de escoger su texto ya
sean cuentos, chiste, adivinanzas etc. Esto permite mayor autonomía.
Análisis y comentarios que aportaron a la pregunta problema:
La estrategia de la lectura en voz alta se puede llevar a cabo con cualquier texto,
lo importante es la constancia, finalizar el texto y animar con voces y preguntas
elocuentes. El placer de leer el enriquecedor en la medida en que se enseñe al
estudiante, partiendo de sus intereses particulares, el escoger textos ricos en
vocabulario que aporten a su proceso educativo. Son estrategias que se pueden
implementar en diferentes clases de lengua castellana. Todo esto permite mayor
atención por parte de los estudiantes a la lectura como medio de aprendizaje y
por ende a la creación de hábitos.
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7.2 Categoría la interacción por medio de la lectura.
En la actualidad aprender a leer es una acción de suma importancia ya que se
considera como “una comprensión del significado del texto, una orientación de corte
significativo y semiótico; es un proceso de interacción entre un sujeto portador de
saberes culturales, intereses, deseos, etc.” Isaza y Castaño. (2010; p.37)
De esta forma, leer implica interactuar con el texto pues el lector permanece en
constante ejercicio de comprensión del mensaje emitido, el cual es el portador de un
significado, de una perspectiva cultural, política, ideológica y estético que se
particularizan de acuerdo al modelo del lector.
Parte de esto se evidenció en las planeaciones, durante el desarrollo de las
actividades que se realizaron con los estudiantes de la Institución Educativa Distrital
Aquileo Parra se abordaron lecturas interesantes para la población
plasmaban actividades meta cognitivas que se realizaban en

donde
cada

cuatro ambientes de aprendizaje, estas planeaciones nos sirvieron para

uno

se
de

los

dar cuenta y

poder interrogar sobre sus interese particulares, todo esto se logro analizar por medio de
las planeaciones que permitieron aplicar diferentes estrategias para llegar a motivar a
los estudiantes por la lectura y la importancia de la comprensión.
En este sentido, la lectura se puede comprender como un proceso significativo
y semiótico cultural e históricamente situado, complejo, que va más allá de la
búsqueda del significado y que configura al sujeto lector, con la finalidad de
acercarlo a su patrimonio literario y cultural de la sociedad y la humanidad,
brindándole un acercamiento a la literatura la cual se desenvuelve en contextos
históricos.
Así, dentro de los propósitos de la lectura encontramos:
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Las lecturas funcionales las cuales se orientan hacia el cumplimiento de propósitos
comunicativos específicos; lectura con el fin de aprender a escribir la cual explora el
lenguaje escrito; lectura para aprender a leer; que hace referencia a reconocer

los

elementos que constituyen la práctica de la lectura; lectura como experiencia y

por

último la lectura de la literatura como una especificidad para comprender la
particularidad del lenguaje literario. Isaza y Castaño. (2010)
Es así como se resaltan los diferentes propósitos de la lectura, pues no se lee
sin ningún fin, por el contrario el sujeto lector, a través de su lectura, busca establecer
una interacción directa con el texto teniendo muy presente el propósito que lo llevo a
leer y el alcance de sus objetivos.
A partir de la práctica pedagógica, llevando a cabo los ambientes de
aprendizaje como la producción escrita y el placer de leer, los estudiantes reflejaron
cambios positivos en el análisis de diferentes textos. Sus opiniones y comentarios
respecto a los diferentes artículos permitían ver una respuesta más argumentada y
agradable. En el ambiente de lectura en voz alta, los estudiantes participaban
conectando el texto con experiencias previas y buscando en las mismas palabras o
situaciones que les ayudara a analizar y comprender los mensajes de una forma más
clara y concisa. Ver anexo 4.
Dentro de los propósitos planteados se encuentra la lectura de la literatura que
se entiende como “patrimonio de la humanidad registrado en textos, que cuenta con un
alto nivel de elaboración en el lenguaje que emplea, a su vez se considera como un
arte cuya materia prima es el lenguaje, en ella observamos una representación de la
condición humana al verlos reflejados en su complejidad”.
Isaza y Cataño (2010; p. 40)
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Al leer el arte de la literatura es posible acercase a la complejidad de los seres
humanos y su condición en la humanidad por medio de un lenguaje que vuelve
entendible las diversas maneras de enfrentar la multiplicidad de oportunidades que
ofrece la vida. La literatura al ser un arte proporciona un vivir no solo a través de un
conocer, sino también de entender el aula de clase como un espacio de discusión e
interacción en donde se evidencian sentidos, vivencias y emociones. En esta medida la
literatura se analiza mediante las lecturas literal, inferencial e intertextual.
La lectura literal se caracteriza principalmente por brindar información en el
texto, lo que permite una comunicación asertiva y eficaz con alguien distinto al lector,
a su vez proporciona el análisis de la información de un texto para identificar sus
principales características, estableciendo una relación fiel entre la palabra y su
significado. Permite identificar constantemente elementos explícitos de la lectura y por
ende evitar interpretaciones u opiniones de los que se lee.
Durante el trabajo con los niños, pasaron muchas lecturas textuales, en la cual
ellos siempre querían leer la información porque les daba más propiedad y
conocimiento por lo tanto había mayor comprensión en lo que se leía. La lectura

en

voz alta se convertía en un juego en un espacio donde ellos pedían la participación
para leer, sin tener en cuenta ningún tipo juzgamiento o burla, lo hacían con bastante
tranquilidad y libertad.
La lectura inferencial se caracteriza por gestionar la lectura lo que permite
crear nuevos propósitos e ideas que no se expresan explícitamente en el texto, llevar
la lectura a un contexto real aportando a los sentimientos así como sentidos y por
originar nuevas ideas las cuales contribuyen en la interconexión de la información,
persistiendo en establecer conclusiones que no están dichas de manera directa.
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En los diarios de campo

se registra la descripción de cada una de las

actividades trabajadas con los niños. Se evidencia en el primer párrafo que se está
llevando a cabo la lectura inferencial, a medida que se desarrollaba la lectura en voz
alta, los estudiantes iban respondiendo de acuerdo a las preguntas que se les hacia
durante la actividad, ellos respondían de una manera muy superficial y trataban de dar
ideas nuevas de acuerdo a lo que iban entendiendo. Los niños dan cuenta del gusto y
comentan sobre sus experiencias de la semana. En la mayoría de ejercicios realizados
ellos expresaban muchas ideas

y les gustaba bastante que hiciéramos preguntas,

porque así ellos sentían atracción por la lectura y estaban más tranquilos. Ver anexo 2.
Por último, la lectura intertextual facilita la adquisición del texto formando y creando
consciencia en la lectura, transmite ideas creando habilidad de comprensión del
mensaje, así como diálogo provee al lector de habilidades tendientes al procesamiento
mental de la información procediendo a la interpretación de la semiótica y pragmática.
Lecturas como adivinar el animal, el personaje animado y lecturas en voz alta
fueron claves para el éxito en la participación de las lecturas ya que buscaban algo en
relación con lo que le interesaba al estudiante y era más motivan tés y enriquecedor,
porque sentíamos que intermediábamos en los gustos y pensamientos de ellos. Aquí
podemos dar cuenta que las planeaciones fueron de gran importancia para esclarecer
todo tipo de lectura, y que los tres tipos de lectura fueron una estrategia didáctica para
fomentar el hábito lector en los estudiantes.
Es así como este modo de lectura se refiere a la posibilidad de poner en
relación el contenido de un texto con el de uno u otros textos. También tiene que ver
con la posibilidad de reconocer características del contexto en que aparece un texto y
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que están implícitas o relacionadas con el contenido del mismo; esta establece
relaciones de diferente orden entre un escrito y su entorno textual. CASSANY (2000)
En conclusión, entender el arte de la literatura implica un acercamiento con la
vida misma a través del conocimiento y entendimiento del patrimonio de la humanidad
teniendo en cuenta la interacción del sujeto con el texto, dando respuesta a una serie de
propósitos de acuerdo a cada caso particular, para el caso de la presente discusión el
propósito de la lectura donde se realice una comprensión del lenguaje literario.
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Análisis de actividades puntuales que se llevaron a cabo para el fortalecimiento de la
interacción por medio de la lectura.

Descripción detallada del evento:

En la Institución Educativa Aquileo Parra, existieron variedad de actividades
implementadas a partir de los ambientes de aprendizaje, los cuales han sido
nombrados y desarrollados a lo largo de esta investigación. La lectura en voz alta y el
placer de leer son estrategias didáctico-pedagógicas que permiten que el estudiante vea
la lectura como ejercicios de análisis y comprensión de una forma amena. Las tres
clases de lecturas permitieron que los estudiantes se acercaran más al hábito lector,
que dejaran de lado el temor al libro y conocieran diferentes temáticas, las lecturas no
se limitaron solo a dar información de un hecho por el contrario, eran lecturas que
permitían que los estudiantes crearan e imaginaran a partir de sus conocimientos
previos y poder llevarlos a la realidad.

Análisis y comentarios que aportaron a la pregunta problema:

La estrategia de los diferentes tipos de lectura la podemos llevar a cabo en cualquier
momento del desarrollo de las clases, no importa si es desde el aula o desde el hogar,
no siempre hay que estar segados a las mismas lecturas, sino que también es
importante que los niños interactúen, puedan dar nuevos conceptos y expresar su
ideas a partir de lo aprendido, de las diferentes experiencias. Se deben implementar
lecturas de interés, encaminándose así, en sus pensamientos e intereses y sobre todo
lo más importante que la lectura no se convierta en una tarea, obligación o castigo si
no en un momento de diversión y formación integral.
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7.3 Categoría Motivación por la lectura.
“La educación es guiar y encauzar,
es saber mostrar y convencer, es, entre otras
cosas, animar al estudio” J. H. Huertas
En el proceso de aprendizaje, existe un factor el cual no se puede pasar por alto
y evidencia gran trascendencia en la vida escolar de cada uno de los estudiantes. Es un
elemento que incide en el interés que tiene cada estudiante en su propio aprendizaje o
por las actividades que le conducen a él. Dicho interés se puede obtener, mantener o
aumentar, lo cual es lo ideal. La motivación, es este factor que resulta indispensable en
la labor docente, es un factor que debe incluirse en el aula de clase si se desea
incrementar, incidir y fortalecer en los estudiantes actitudes y aptitudes frente al
proceso educativo.
En el ejercicio educativo es de suma importancia que el alumno manifieste una
motivación por lo que está aprendiendo, así como que el docente visualice está, con el
fin de que exista un intercambio de saberes de manera productiva para todos los
actores implicados en los procesos de enseñanza-aprendizaje. Esta teoría se evidencia
en la práctica, observando el proceso que se desarrollo con los estudiantes de la
Institución Educativa Distrital Aquileo Parra, específicamente en el inicio y
culminación del programa. En primera instancia algunos niños mostraron entusiasmo e
insterés en asistir los días sábados sin embargo en un inicio este aspecto no fue del
todo positivo. Ellos no querían asistir un sábado a su institución, no veían el objetivo
de madrugar un día más, no obstante, con el desarrollo del programa, el buen trato
hacia la población, la importancia de su asistencia para desarrollar las actividades,
permitieron que estos niños dejaran de ver el día sábado como un día más de colegio a
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tomarlo como un día lleno de diversión esparcimiento y en ocasiones, para compartir
con sus padres experiencias que les permitió conocerse aún mejor. Los sábados se
convirtieron en sus días favoritos de la semana teniendo presente que fortalecían sus
procesos de lectoescritura todo el tiempo. Ver anexo 4.
Es así como se hace indispensable definir la motivación como:
“El término motivación se deriva del verbo latino moveré, que significa moverse,
poner en movimiento o estar listo para la acción. Cuando un alumno quiere aprender
algo, lo logra con mayor facilidad que cuando no quiere o permanece indiferente. En
el aprendizaje, la motivación depende inicialmente de las necesidades y los impulsos
del individuo, puesto que estos elementos originan la voluntad de aprender en general
y concentran la voluntad. Cuando una persona desea aprender algo, las otras
actividades no atraen sus esfuerzos. Se

produce un cambio, un aumento de

expectativa y luego de tensión, y ambos casos constituyen una disposición para
aprender ese algo. Díaz, Arceo y Hernández (1998)
En esta medida, es de suma importancia la motivación en el aula pues esta
favorece el mejoramiento del ejercicio educativo, aunque vale la pena aclarar que no
solo es tarea del alumno sino del docente y de la institución educativa, ya que estos
dos últimos están en la tarea y capacidad de proporcionar a todos los alumnos una
herencia común de razones de aprendizaje, es decir se brinde elementos de motivación
a todos los alumnos sin distinción alguna, haciendo un énfasis en la equidad.
En este sentido la motivación se constituye en el interés que tiene el alumno por su
propio aprendizaje, por las actividades que lo conducen a él. Dicho interés se adquiere
mediante la obtención, mantenimiento o aumento de elementos intrínsecos o
extrínsecos y se pueden clasificar en la motivación relacionada con la tarea, con el yo,
con la valoración social y con el logro mediatizado por recompensas. La motivación
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de un alumno en su clase no solo depende de sí mismo sino de todos los actores
involucrados en el proceso de enseñanza-aprendizaje dentro de los cuales están los
docentes y la misma institución educativa la cual debe estar capacitada en mantener la
motivación desde el inicio hasta el final, guiando los objetivos de su currículo hacia el
éxito de sus procesos. Huertas (1996)
Toda esta motivación que se genera desde el aula, para incrementar en los
estudiantes diferentes habilidades se fortalece aún más si se tiene presente el acceso a
la información cuando de motivación hacia la lectura se habla. A través de consultas
guiadas, oportunidades de investigación, temas culturales y la cultura de la biblioteca
se construye un vínculo más estrecho entre estudiantes y lectura. Las consultas guiadas
por ejemplo tienen presente el uso frecuente de la red y nuevas tecnologías conocidas
como las tecnologías informáticas de comunicación TIC, las cuales resultan
indispensables en las generaciones actuales y futuras no solo en ambientes
académicos, también laborales y lúdicas. Las oportunidades de investigar se originan
desde este punto, que ofrece las nuevas tecnologías facilitando el acceso al mundo de
la información y el conocimiento en forma más rápida. Tratar temas acordes a los
intereses particulares relacionados con el contexto real del estudiante permite ver el
ejercicio de la lectura como un proceso significativo, que se comunica con un lenguaje
coloquial. Las diferentes planeaciones aplicadas a la población trabajada en esta
investigación, buscaban implementar las TIC como mediador en la creación de hábitos
lectores; la música, los videos, los diferentes textos, permitieron que los estudiantes
apreciaran dichos ejercicios de forma significativa, conectados a su contexto real. Ver
anexo 4.
Tener presentes los aspectos de motivación en los estudiantes es una herramienta
de gran ayuda en la práctica docente, son ellos quienes llegan llenos de inquietudes,
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sed de conocimiento, entusiasmo y curiosidades respecto a todo su proceso de
aprendizaje, y somos nosotros, quienes estamos preparados y consientes de que todo
esto se puede encaminar para formar y transformar a nuestra sociedad en mentes
brillantes, con infinidad de ambiciones de expandir sus conocimientos.
Análisis de actividades puntuales que se llevaron a cabo para el fortalecimiento
del hábito lector.
Descripción detallada del evento:
Las diferentes actividades aplicadas los días sábados busca, inicialmente, que los
estudiantes se motiven por asistir a las sesiones. Por medio de estímulos como
participación, ejercicios, reconocimientos se evidencia el entusiasmo de los
estudiantes. Actividades como habilidades de pensamiento donde se implementó
el Arco, Rummy – Q o Genios divertidos, permitieron que los estudiantes
observaran las actividades como ejercicios diferentes que aportaban grandes
herramientas por medio de juegos y diferentes intervenciones.
Análisis y comentarios que aportaron a la pregunta problema:
Teniendo presente que la pregunta problema del presente trabajo busca acercar a
los estudiantes a la lectura, al ejercicio de investigación, a la curiosidad
académica, la motivación juega un papel fundamental en la creación de dicho
vínculo. Por medio de las estrategias didáctica–pedagógicas empleadas se
observa que los estudiantes demuestran motivación al asistir a las diferentes
sesiones a culminar actividades y acercarse a libros que ayudarán a su proceso
de lectoescritura.
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CONCLUSIONES
Después del análisis de la información realizada en la fase cuatro de acuerdo al
proceso metodológico llevado a cabo en este trabajo de investigación se describen las
siguientes conclusiones:
La falta de hábitos de lectura se evidenció también en los padres de familia al no
propiciar el hábito lector y no hacerse participes de esta actividad. Sin embargo, al
culminar el trabajo los resultados demostraron cierta inclinación y gusto por la
lectura de parte de los padres de familia y acudientes ya que en forma permanente
acompañaron a los estudiantes a las sesiones de trabajo y a los talleres propuestos.
El desinterés y expresiones de cansancio y desmotivación que presentaban los
estudiantes al abordar una lectura se vio modificado sustancialmente en cada una
de las actividades que se realizaron durante los cuatro ambientes de aprendizaje:
lectura en voz alta, el placer de leer, habilidades de pensamiento y producción
escrita.
La motivación fue uno de los factores más importantes que se reflejaron a lo largo
de todo el proceso investigativo al propiciar el fomento de hábitos lectores tanto a
nivel escolar como familiar.
El desarrollo de las estrategias didáctico-pedagógicas: ambientes de aprendizaje
permitió que los estudiantes incrementaran un poco más el agrado por la lectura;
que se interesaran en escrudiñar otros tipos de literatura y de facilitar la
comunicación oral para hablar de estos con propiedad y claridad.
Observamos que el estudiante necesita gran comodidad para poder abordar la
lectura y no tener alrededor ninguna clase de distracción, era importante adecuar
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un ambiente de estudio cálido, tranquilo y cómodo para realizar este trabajo
intelectual.
Las estrategias de lectura, son aquellas metodologías, técnicas y habilidades,
utilizadas para comprender e interpretar de mejor manera la información
proporcionada en el texto. Así pues, el lector debe reconocer, identificar y aplicar
las estrategias que le permitirán llevar a cabo dicho propósito; elección que
depende de diferentes aspectos tales como el tipo de texto que se lee, el objetivo de
la lectura, las necesidades del lector frente al texto, el tiempo disponible y el
ambiente en el que se realiza el proceso lector, ahora bien.
Es importante resaltar que la falta de compromiso hacia la lectura

una

problemática que está presente en la escuela, en la familia y en la sociedad en
general, por lo tanto, es importante que desde las instituciones educativas se genere
planes y programas que incentiven la lectura tanto a nivel académico como lúdico
o de entretenimiento en la escuela y el hogar.
Teniendo en cuenta lo anterior y los estudios sobre el tema, esta investigación
contribuye y enriquece más la labor que tienen los docentes, es por esta razón, que
aportamos unas estrategias didáctico-pedagógicas para que los docentes puedan
utilizar junto con sus estudiantes y aprovechen esta investigación como recurso
que solvente dudas o inquietudes frente a este problema que se presenta en los
estudiantes.
Por otro lado, encontramos que para los estudiantes hay aspectos y características
importantes que poseen los libros para ser elegidos. Por ejemplo, libros que
manejen temas de política, religión o que interfiera en los principios del individuo,
no son de su preferencia. Por lo contrario, eligen un libro que proponga temas de
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realidad y actualidad o que permitan conocer nuevos mundos, para motivar a los
adolescentes.
Tanto el contenido del texto y su presentación también es muy importante resaltar,
a los estudiantes no les gusta los libros con letra pequeña y hojas de periódico,
ellos prefieren una lectura donde la letra sea más grande y que contengan gráficos
y diagramas que los pueda llevar más fácil a la comprensión e imaginación.
Como conclusión final, en relación a nuestro objetivo general podemos afirmar
que en la medida en que nuestra investigación se fue dando, se fueron dando
respuestas a la problemática, justificación y pregunta clave, origen de esta
investigación.
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ANEXO 2
MODELO DE ENCUESTA N° 1
A continuación, se dará a conocer el modelo de encuesta que se trabajara para darle continuidad a
nuestra metodología y herramientas implementadas en nuestra investigación.
ENCUESTA SOBRE LOS HABITOS LECTORES

Teniendo en cuenta las diferentes actividades que se desarrollan los días sábados, selecciona a
respuesta que consideras más apropiada en tu desarrollo de hábitos lectores.

1. En el ambiente “el placer de leer” se ha incrementado tu interés por la lectura.

SI

NO

¿Por qué? ___________________________________________________________
2. Selecciona la respuesta que este acorde con tus gustos
La lectura en voz alta del texto ______________________________ es:
a. aburrida y Molesta
c. Interesante y bonita
d. Difícil de comprender

3. Te has interesado por leer en casa otros textos diferentes o relacionados con las actividades del día
sábado.

SI

NO

¿Qué textos has leído?: ______________________
4. ¿Qué clase de lectura te gustaría leer?
________________________________________________________________
5. Desde el tiempo que asistes los días los sábados te ha gustado más la lectura

SI

NO

¿Por qué? ___________________________________________________________
6. Nombra las lecturas que más recuerdes y que te llamaron la atención durante la jornada de los
sábados.
_________________________________________________________________
MODELO ENCUESTA A NIÑOS DEL CICLO 3 AQUILEO PARRA Nª2
La siguiente encuesta se realizó, con la misma muestra anteriormente, el día 17 de septiembre entre
el mismo horario.

1. ¿Qué tipo de texto prefieres?
a. Revistas o periódicos.
b. Diferentes libros de interés.
c. Artículos de internet.
2. ¿En qué ocupas tu tiempo libre?
a. Leer.
b. Chatear.
c. Jugar.
3. ¿Qué temas de lectura son de tu interés?
a. Cuentos de misterio o terror.
b. Romance y/o drama.
c. Realidad social.
4. ¿Cuáles de estos textos conoces?
a. El principito - El Soro.
b. El viejo y el mar - terror en sexto grado.
c. Harry Potter- El señor de los anillos

5. Cuando abordas una lectura es por:
a. Estas aburrido
b. Obligación o imposición
c. Gusto o placer

MODELO ENCUESTA A PADRES DE FAMILIA Nª3
ENCUESTA SOBRE EL MEJORAMIENTO EN LOS ESTUDIANTES

PROGRAMA: DESARROLLO DE LA COMPRENSIÓN LECTORA Y
PRODUCCIÓN ESCRITA PARA ESTUDIANTES CON DIFICULTADES EN
LECTURA Y ESCRITURA
1. INFORMACIÓN DEL NIÑO, NIÑA O JOVEN
Fecha de inicio del programa en el colegio____________
NOMBRES Y APELLIDOS___________________________________EDAD:_______
FECHA DE NACIMIENTO ________________ ACUDIENTE______________________
COLEGIO_______________________JORNADA__________GRADO_____ CICLO___

2. VALORACIÓN METACOGNITIVA DEL PROCESO DE LECTURA.
Marca con una x
1. ha notado que a su hijo (a) le guste más la lectura.

SI

¿Porque?______________________________________________________
NO
2. le impone libros aburridos a su hijo (a) para que lea.
SI

NO

3. Comparte en ocasiones la lectura con su hijo (a).

SI

NO

¿Porque?______________________________________________________
4. Describa los cambios que ha notado en su hijo (a) cuando lee
_______________________________________________________________
________________________________________________________________
_______________________________________________________________
5. Qué clase de lecturas le gusta leer a su hijo (a)
_______________________________________________________________

FIRMA DEL PADRE O MADRE__________________________________CC__________

MODELO DE ENCUESTA A PROFESIONALES Nª 4

1. ¿Cuántos libros ha leído este año?
a. entre 1 y 3
b. Entre 3 y 5
c. Más de 5.
2. ¿Qué tan a menudo lee?
a. Todos los días
b. Fines de semana
c. Nunca
3. ¿Qué prefiere para leer?
a. Literatura
b. Revistas o Periódicos
c. Internet
4. ¿Con que frecuencia visitas una biblioteca?
a. Frecuentemente
b. Cuando es necesario
c. Nunca
5. ¿Usted lee cuándo?
a. Esta aburrido
b. Es una obligación
c. Por gusto
6. ¿Qué importancia le da usted a la lectura en su vida califíquela de 1-10
a. 1-3
b. 3-6
c. 6-10
7. ¿Cuáles son sus fuentes de información cuando hace una investigación?
a. Internet
b. Libros e enciclopedias
c. Revistas y Artículos
8. ¿Qué opina acerca de los hábitos lectores en nuestro siglo?
a. son excelentes puesto que todo mundo lee

b. La tecnología ha desplazado los hábitos lectores
c. Son malos puesto que las instituciones no la han desarrollado adecuadamente
9. ¿A quién culpa por la falta de lectura en nuestro país?
a. Al gobierno
b. A las instituciones educativas
c. A los estudiantes
10.¿ Cuáles de estas herramientas utilizaría para mejorar sus hábitos lectores?
a. Organización del tiempo
b. Lecturas de interés
c. No me interesa mejorar mis hábitos lectores.

ANEXO 3
DIARIO DE CAMPO
23 DE OCTUBRE
Se da inicio a la sesión hacia las 8:10 de la mañana con cinco niños, comenzando por el cuento en
voz alta, los niños hacen intervenciones respondiendo las preguntas, Sebastián hace preguntas
constantemente, acerca de la lectura, se continua con el libro, Karen se desconcentra, Andrea hizo
preguntas y ella no respondió porque estaba distraída, se hacen constantes preguntas que ayudan a la
interacción
8:25 se da inicio a la sesión correspondiente al sábado 23 de octubre los niños hablan acerca de las
vivencias en la semana de receso. Pasan al placer de leer, Òscar llega a las 8:30 y escogen la lectura
que más les gusta, Oscar no quiere leer y finalmente Karen le alcanza un cuento el abre la página que
más les gusto y comienza a leer. Todos hacen la lectura de concentración. Se le pregunta a Oscar por
lo que leyó y responden todas las preguntas que le hace Luisa, ya se ve con mejor actitud para
trabajar, a todos se les pregunto lo que leyeron.
Hacia las 9:00 se inició la producción escrita se les leyó la descripción de un animal y ellos debían
adivinar de que animal se estaba Hablando, cuando se terminó Sebastián se aceleró y no levanto la
mano y dijo inmediatamente que era un elefante, que por cierto adivino. Luego se les habla sobre el
párrafo que deben escribir, se les pregunta que deben pensar a quien le quieren dirigir su párrafo, y
comienza la intervención de los niños. Sebastián dice _que a la naturaleza, Diego dijo- que a todas
las personas, Oscar no dijo-nada. Luego pasamos a la otra pregunta ¿para qué quieren escribir?,
Oscar responde-para ser inteligente, Juan Pablo dice para- estudiar.
Luisa les comenta que antes de escribir el párrafo hay que hacer una lluvia de ideas ella usa el tablero
para hacer la explicación y comienzan a realizarla.
Diego pregunta-si la lista puede ser pequeñita, también si azul es con s o con z, Oscar se acuesta
contra el puesto le decimos que se siente bien y toma mala actitud diciendo- es que no me gusta
hablar, interviene Diego diciendo que ya termino y que si puede hacer un dibujo, continua y pregunta
si vivo es con v o b, Luego Juan David pregunta si hoyos es con h, finalizando la actividad, se
revisan los errores, llamando a cada niño mientras están en juego con palabras y se les hacer la
corrección escribiéndoles al lado.
Pasaron a juego con palabras se les explico la actividad, debían hacer un listado con palabras que
inicien con a luego deben formar un escrito uniendo esas palabras poniéndole sentido solo con la
letra a hasta pueden usar conectores, iniciaron observamos en Diego que a medida que se le venían
las palabras, escribía con sentido, intervino Juan David preguntando si hablar se escribe con h, para
propiciarles más palabras les dijimos que pensaran en objetos, frutas, animales y colores.
Los primeros en terminar fueron Diego y Sebastián, compartieron y se rieron por los escritos de cada
uno, se notaba que les gustó mucho la actividad, el que menos escribió fue Juan David solo escribió
el listado, también se notó el entusiasmo de óscar que escribió y participo muy bien. Finalizando
pasaron a habilidades de pensamiento hacer lo del mini arco se hicieron dos grupos de a tres personas
iniciaron hacia las 9:45 se observó que el grupo de Sebastián estaba como acelerado querían terminar

rápido y que les quedara bien, cambio el grupo de Diego estaba más tranquilo y trabajaban todos,
compartieron y se rieron.
Se inició con el segundo grupo a las 10:20 con 3 niños, comenzamos por el saludo y seguimos la
lectura en voz alta, todos participan no hay indisciplina por que como son poquitos pues esta todo
silencioso, se inicia a las 10:30 la lectura por placer escogiendo el cuento que más les gusta, Michel
fue la primera en terminar la lectura cuando hicimos la retroalimentación le preguntamos a Diego y
solo nos coto el primer párrafo del cuento no leyó más se notó que estaba desconcentrado y no
participo cuando le preguntamos otras cosas. A las 10: 50 pasan a producción escrita. Se da inicio a
la creación del párrafo con la lluvia de ideas todos participan excepto Michel, a ella le cuesta trabajo
comprender y participar en lo que se pregunta. Todos están concentrados escribiendo sus ideas,
hacen preguntas acerca de la ortografía de las palabras. 11:15 se pasa a juegos con palabras se les
explica la misma actividad y se da las mismas instrucciones del primer grupo, trabajan y también
comparten y se rieron por sus escritos. Finalizando se dirigen al mini arco y Diego trabaja solo y
Michel con Laura realizan 2 páginas cada uno hasta cuando se termina la sesión.

ANEXO 4
DISEÑO DE EVALUACIÓN DIAGNOSTICA

COLEGIO DISTRITAL AQUILEO PARRA
PROGRAMA DE LECTO-ESCRITURA
PRUEBA DE COMPRENSIÓN LECTORA Y HÁBITOS DE LECTURA

NOMBRE:_______________________________________GRADO:____
FECHA:_______________________________________________

1.

Lee con atención el siguiente texto.

Fábula de la oruga terca
Una pequeña oruga caminaba un día en dirección al sol. De pronto se encontró con un grillo.
A dónde vas, le preguntó éste.
- tuve un sueño anoche: soñé que desde la punta de la gran montaña miraba todo el valle. Me
gusto lo que vi en mi sueño y he decidido realizarlo, contesto ella.
Sorprendido, el grillo, le dijo: “¡debes estar loca!, ¿Cómo podrás llegar hasta aquel lugar?... una
piedra será una montaña, un pequeño charco un mar y cualquier tronco una barrera infranqueable…”
Pero el gusanito ya estaba lejos y no lo escucho.
Muchos animales más le aconsejaron a la oruga de desistir. “¡no lo lograras jamás!” le dijeron. Sin
embargo, ella avanzaba, lenta pero segura. Al tiempo, agotada y a punto de morir paro a descansar.
Con su último aliento construyo un refugio para pasar la noche. “estaré mejor”, fue lo último que
pensó y murió.
Todos los animales fueron a mirar sus restos. Ahí estaba el animal más loco y terco del campo.
Murió por querer realizar un sueño irrealizable. Su ataúd se convirtió en advertencia para los
atrevidos.
Una soleada mañana, en que estaban todos congregados frente a él, advirtieron como aquella concha
dura comenzó a quebrarse y asombrados vieron unos ojos y unas antenas salir de la tumba de la

Oruga. Pronto estuvo afuera una hermosa mariposa con unas alas brillantes, a las que permiten al
gusanito realizar su sueño, el sueño por el que había muerto y para el que ahora volvía a vivir.
Moraleja
“el éxito en la vida no se mide por lo que has logrado, sino por los obstáculos que has tenido que
enfrentar en el camino.”

2.
Teniendo en cuenta el texto anterior soluciona la respuesta correcta en cada una de las
siguientes preguntas.

1. En la oración “al tiempo, agotada y a punto de morir, paro a descansar”, la expresión subrayada
se puede reemplazar por:
a.
b.
c.
d.

Inmediatamente.
Simultáneamente
Después de un tiempo.
Al final.

2. ¿A qué se refiere la palabra sueño en la oración:“murió por querer realizar un sueño irrealizable”?
a.
b.
c.
d.

Un cambio de ambiente
Una meta en su vida
Algo inalcanzable
Todas las anteriores

3. “…una piedra será una montaña, un pequeño charco un mar y cualquier tronco una barrera
infranqueable…” La anterior frase se refiere a:
a.
b.
c.
d.

Los diferentes paisajes que podría observar
Lo que necesitaba llevar consigo
Los obstáculos que se le podrían presentar en el camino
Los diversos elementos del bosque

4. ¿en qué se convirtió después la oruga?
a.
b.
c.
d.

Una mariposa
Un grillo
Una oruga
Un sueño

5. De acuerdo a la pregunta número 4, dibuja como se convirtió la oruga.

3.

De acuerdo al siguiente texto responde las siguiente preguntas

Fíjate lo que se dice del murciélago Santiago.
Santiago es un murciélago al que le asusta la oscuridad. No sale de noche ni a la entrada de su cueva.
Responde:
¿Cómo te imaginas que es físicamente Santiago?
__________________________________________________________________
Ahora, escribe un cuento sobre el murciélago Santiago.
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________

ANEXO 5
PLANEACIONES
Secretaria de educación distrital
Secretaria de calidad y pertinencia
Dirección preescolar y básica
Diplomado: incorporación estrategias pedagógicas para la comprensión lectora y producción escrita
2. FORMATO DE PLANEACIÓN DOCENTES
COLEGIO: AQUILEO PARRA
CICLO: Tercero
FECHA: 22 de Octubre

DOCENTE: ANDREA RODRIGUEZ, LUISA TIPÁN
HORARIO: 8 – 10 y 10 – 12

OBJETIVO: Difundir hábitos lectores y comprensión de textos sencillos para su aprendizaje llevando a cabo actividades de interés y desarrollo de ideas.
ACTIVIDAD: implementación de los cuatro ambientes de aprendizaje.
El placer de leer
Jugando con las palabras
Producción escrita
Habilidades de pensamiento
RECURSOS: libros, fichas, imágenes, papeles de colores, marcadores juegos didácticos como, genio, lotería, rummi-Q y miniarco.

LECTURA EN VOZ ALTA.
MOTIVACIÓN

Cuento
Lágrimas de Ángeles
Edna Idclemen
Editorial: alfaguara

El lunático y su hermana libertad.
Editorial norma

Describir personajes, objetos o hechos de forma
coherente conectándolo con el contexto donde cada
uno se desarrolla, dejado volar la imaginación y
creatividad en cada intervención.
Inferir en la lectura teniendo en cuenta los
conocimientos previos para la adquisición de nuevo
vocabulario.
Realizar diferentes preguntas acompañando el texto
para que ellos puedan acertar y corroborar lo que

Torre de papel

dicen.
Imaginar, predecir situaciones que conozca.
Relacionar información que ya tiene establecida por
la nueva información.

EJES DE TRABAJO

ACTIVIDAD
HISTORIAS DE MISTERIO ALREDEDOR DEL MUNDO.

PLACER DE LEER
ORALIDAD

Se realizará la lectura de diferentes historias
de misterio.
cada estudiante identificara las ideas
principales de la lectura.
Se realizara una explicación de cada lectura
en voz alta.
Cada estudiante escogerá la lectura que más
le agrade.

PROCESO DE METACOGNICIÓN
Comprender las diferentes situaciones que se
presentan al abordar la lectura.
Analizar un texto a profundidad con el fin de explicar
lo leído in mayor dificultad.
Entablar relaciones con lo leído y los conocimientos
previos.
Expresar ideas con coherencia.
Agrupar las ideas para concluirlas.
Incentivar más la participación de los estudiantes en
una lectura crítica y reflexiva.
Incentivar el gusto por la lectura.

ESCRITURA DE MONOVOCALISMOS

PRODUCCIÓN ESCRITA
COMPRENSIÓN LECTORA

Se les enseñara sobre que son los
monovocalismos (son escritos donde se
escriben solo palabras con las mismas vocal
no se puede utilizar ninguna otra vocal.
ejemplo
La Casa Blanca, alarmada, manda llamar a la

Implementar la imaginación y creatividad para
construir un escrito coherente donde la imaginación
sea el arma más contundente

Crear nuevos símbolos e interpretar otros ya
establecidos.

pasma. La pasma trata a patadas a las
masas; las masas claman "¡parad, parad!"

Redactar de forma ordenada hechos o sucesos
acordes a un tema realizando un buen uso de la
comunicación visual.

Deberán hacer un párrafo con la vocal que
ellos elijan.

HABILIDADES DE PENSAMIENTO

A medida que se finalicen las demás actividades se
dará inicio a las habilidades de pensamiento
realizando actividades de Rummy, mini arco y genios
para incentivar a los niños y generar en ellos
pensamientos lógicos, que permitan una mejor
interpretación del mundo exterior.

Clasificar diferentes objetos con base en un criterio
determinado teniendo en cuenta la lógica y el
almacenamiento de memoria.
Establecer similitudes y diferencias entre objetos,
hechos datos, procesos.
Comparar objetos con la finalidad de reconocer las
características esenciales como lo son las diferencias
y semejanzas.
Emparejar objetos que tengan similitud entre sí
analizando sus características principales.

ANAGRAMAS

juego con palabras

Se llevara letras para que con cada una
puedan armar más palabras.
Cada estudiante deberá construir más

Incrementar la concentración en diferentes
actividades.
Enriquecer el léxico en los estudiantes con el fin de

palabras con las letras que se le entreguen.
interpretar diferentes situaciones.
Al final se leerán las palabras que construyan.
Mejorar la expresión oral en los niños con una
participación constante por medio de juegos.
Organizar palabras jerárquicamente, acorde con el
orden.

ANEXO 6
RESULTADOS DE LAS ENCUESTAS REALIZADAS

A continuación, se dará a conocer los resultados del trabajo de grado para darle continuidad a la
metodología y herramientas implementadas en la investigación, encuestas trabajadas a lo largo de la
búsqueda de los hábitos lectores que se desarrolló con los estudiantes de las prácticas pedagógicas.
ENCUESTA SOBRE HABITOS LECTORES N° 1: 30 NIÑOS ENCUESTADOS
La encuesta consta de seis preguntas e indaga sobre hábitos lectores.
1. ¿En el ambiente “el placer de leer” se ha incrementado tu interés por la lectura?

Los resultados determinan un amplio grado de interés por las lecturas implementadas. Se motivan a
través de los diferentes y atractivos temas tratados en cada sesión.Esta pregunta brindó información
útil para nuestro proyecto, ya que el 96,67% de los estudiantes evidenció interés por la lectura,
aunque manifiestan desinterés por la misma un 3.33% de la población.
2. Selecciona la respuesta que esté acorde con tus gustos
¿La lectura en
voz alta del
texto El secreto
de la casa gris
es?

Este pregunta determinóqué estrategias son las más idóneas para incidir en el gusto por las diferentes
lecturas. El 86% de los encuestados respondieron la opción b: interesante y bonita, el 6.67% difícil de
comprender, y el otro 6.67% respondió que la lectura es poco interesante. Los resultados permitieron que los
niños evidenciaran gusto y atracción por un tipo de lectura.
3. ¿Te has interesado por leer en casa otros textos diferentes o relacionados con las actividades del
día sábado? Qué textos has leído?

La gráfica señala que el 43,33% de los encuestados se motivaron por la lectura de
textos
diferentes o relacionados con los leídos en las sesiones.Así, se favorece la autonomía. El porcentaje
restante evidencia un notable desinterés por el ejercicio.
4. ¿Qué clase de lectura prefieres?

El 40 % de los niños apuntan a libros de suspenso, les agrada la lectura de mitos, y leyendas,
urbanas.
Esta pregunta es clave para descubrir qué tipo de lecturas son más llamativas y crear atención en los
niños para formar un hábito lector. El 96.67% corresponde a las lecturas de misterio, los niños
abordan este tema porque para ellos es muy interesante, conocer sobre historias de terror, donde la
trama es el suspenso y resalte la tragedia.
5. Desde que inicio el proyecto de refuerzo escolar el día sábado, te gusta más la lectura?

¿Por qué?
Es notorio que los niños aprecian las sesiones de los sábados como espacio de diversión, actividades
de concentración y momentos de lecturas que dan con su gusto el cual ha hechoque incremente su
interés; La pregunta nos arroja datos muy claros y concisos, sobre el mejoramiento que han tenido
los niños y sobre el amplio gusto por la lectura; el 99% dieron respuesta a que si les gusta las lecturas
y el 1% responde que no le gusta. Las respuestas confirman la necesidad de propiciar la lectura para
crear hábitos lectores.

6. Nombra las lecturas que más recuerdes y que te llamaron la atención durante la sesión de los
sábados.

Esta pregunta responde a todo el trabajo realizado con los estudiantes durante las sesiones; es
gratificante saber que aprendieron y que retomaron cada una de las lecturas que se trabajaron
para sus vidas. La mayoría de los estudiantes se inclinaban por las lecturas que más les gusto
y les aporto significativamente un conocimiento. El 10.00% prefirió mitos y leyendas, el
13.33% Inventos del hombre, el 16.67% lágrimas de ángeles, el 20.00% a Ojitos borradores y
el 23.33% El lunático y su hermana libertad.

ENCUESTA A NIÑOS DEL CICLO 3 AQUILEO PARRA N° 2: 10 NIÑOS ENCUESTADOS

10 encuestados sobre el gusto por la lectura.
1. La lectura que realizas proviene de…

El 90% de los niños escogieron la opción c. todos tienen acceso a internet y les agrada leer a
través de este medio. Esta pregunta aporta a nuestro proyecto investigativo en la medida que
analiza el tipo de lectura que más agrada a los niños en la actualidad. No es un secreto que la
lectura de textos provenientes de libros resulta menos motivadora que la extraída de internet.

2. ¿En qué ocupas tu tiempo libre?

El 40% escogieron juegos tecnológicos, el 30% leer, y el otro 30% chatear.
Los intereses de los niños se ven reflejados en el aprovechamiento del tiempo libre y los niños
demuestran en sus respuestas que los juegos como x – box, wii entre otros resulta bastante
entretenidos.El hecho de conocer acerca de las diferentes actividades que realizan los niños en su
tiempo libre permite analizar más de cerca cómo se puede implementar la lectura y como ésta
puede hacer parte del itinerario de actividades realizadas en el tiempo libre.

3. ¿Qué temas de lectura son de tu interés?

Los niños evidencian un 60 % en el gusto por lecturas misteriosas, el 20% por romance o drama
y el otro 20% realidad social,para crear el hábito de lectura es necesario empezar por impulsar los
diferentes gustos, por medio de diferentes ejercicios de motivación donde les agrade leer
cualquier campo de lecturas.

4. ¿Cuáles de estos textos conoces?

El 90% de los niños escogieron Harry Potter y el 10% el principito y el zoro.
La pregunta planteada nos da a conocer que los niños se guiaron por la parte comercial, en este
caso todos conocen la película más no el libro. La lectura de ficción impacta más a los niños
debido a que películas existentes en la actualidad. Cómo docentes guiar las lecturas con este tipo
de ayudas permiten acercar a los estudiantes a textos interesantes.

5. Cuando abordas una lectura es por:

El 60%de los niños respondieron por obligación o imposición, el 20 % por gusto o placer, el 20%
por aburrimiento, esta pregunta aporta una idea para ayudar en el desarrollo de los hábitos de
lectura, como por ejemplo, se tiene presente que la lectura no debe ser algo impuesto, sino que se
deben buscar diferentes estrategias que facilite la relación lectura – estudiante.

ANÁLISIS DE LOS RESULTADOS DE LA EVALUACIÓN DIAGNOSTICA N°3

CRITERIOS DE EVALUACIÓN:
COMPETENCIA

CRITERIO

A

S M B MB

a. Produce textos propios empleando articuladamente la
imagen y el lenguaje verbal utilizando elementos sencillos 6

3

8

2 1

2

5

6 4

5

6

3

2 4

expresa las propias opiniones y gustos personales sobre 4

3

6

5 2

6

5

3

2 4

PRODUCCIÓN

del destinatario y el contexto comunicativo familiar, lugar 5

6

2

3 4

ESCRITA

y momento.

6

6

4

4 2

3

5

6

4 2

3

4

6

2 5

4

6

5

3 2

3

4

5

6 2

de estos lenguajes para expresar intenciones concretas de
comunicación.
b. Lee textos de diverso tipo con fluidez, empleando la
COMPRENSIÓN pronunciación, la entonación y ritmo adecuados a su 3
LECTORA

contenido.
c. Lee textos informativos y científicos adecuados a su
nivel.
d. Manifiesta preferencias en la selección de lecturas y

textos leídos.
a. Es capaz de dar y recibir información escrita.

b. Adecua su expresión escrita dependiendo de la intención

c. Es capaz de describir formas, aspectos físicos, personas,
animales y objetos familiares.
d. Comprende el sentido de textos escritos adecuados a su
nivel.

a. Emplea adecuadamente las reglas de ortografía, teniendo
presente la puntuación y acentuación.
USO

b. Desarrolla ideas con coherencia y cohesión para facilitar

ORTOGRÁFICO la interpretación de sus producciones escritas.
c. mantiene una marginalidad durante el escrito.

CONVENCIONES
A=ALTO
S= SOBRESALIENTE
M= MEDIO
B= BAJO
MB= MEDIO BAJO

COMPRENSIÓN LECTORA

Las gráficas anteriores nos dan un resultado del 5.5 encontrándose en el nivel medio en la comprensión
lectora por

los estudiantes, seguido por el 4.5 del nivel alto; los estudiantes reflejan bastantes

inconsistencias en las preguntas realizadas y no atienden los criterios establecidos; luego el 3.75 con nivel
bajo; el 3.5 con nivel sobresaliente y el 2.75 con nivel muy bajo. Los resultados indican que los estudiantes
no tienen un adecuado nivel de comprensión lectora para el grado que cursan.

PRODUCCIÓN ESCRITA

El 5.5% de los estudiantes muestra nivel sobresaliente en la producción escrita; el 5% en el nivel alto; en el
nivel medio con 3.75%; nivel bajo con 3% y nivel muy bajo con 2.75%. Los resultados demuestran que la
mayoría de los estudiantes desarrollan ideas en la producción de sus textos teniendo presente la coherencia y
cohesión según el grado que cursen.

USO ORTOGRÁFICO

En los resultados de las gráficas se observa que la ortografía va de la mano con la lectura, de esta manera el
estudiante podrá ir desarrollando une escrito coherente y a la vez adquiera hábitos lectores los cuales son
necesarios en el proceso educativo de los niños.

ANEXO 7
TABLA GENERAL DE ANÁLISIS DE RESULTADOS

CATEGORIAS SUBCATEGORIAS INSTRUMENTO COD

TEXTO

INF

LUGAR DE ESTUDIO

COD

COMENTARIO

ANALITICO CONCLUSIÓN

Diarios de campo

EST

Es necesario establecer un ambiente de estudio
idóneo para llevar a cabo el ejercicio de la lectura
de una forma exitosa. Depende en gran medida de
abrir los espacios necesarios para disfrutar de la
lectura tanto en casa como en el colegio. El
docente debe propiciar espacios agradables que
incremente el interés hacia este ejercicio.

Crear ambientes de
aprendizaje en la
escuela y el hogar.

La implementación de ambientes adecuados para la
realización de ejercicios de lectura ayuda en gran medida
a fortalecer o crear hábitos de lectura.

Encuestas

EST

Teniendo un ambiente adecuado para la
realización de ejercicios de lectura, se genera un
espacio de aprendizaje creando hábitos de estudios
adecuados.

Espacios
necesarios para la
lectura.

Un ambiente de estudio permite desarrollar en el
estudiante autonomía y orden en su proceso de
aprendizaje.

Diarios de campo

EST

Actitud positiva
frente al proceso de
aprendizaje.

El aprendizaje de la lectura no solo depende del interés
que tenga el estudiante, sino de la motivación y el gusto
por la lectura que el docente despierte en el.

El hábito de lectura no solo se crea en el colegio,
contar con ambientes propicios en casa como una
biblioteca fortalece, en gran medida, el ejercicio
de leer. Puede llegar a ser uno de los lugares más
acogedores del hogar si se le da un adecuado uso.

Biblioteca en el
hogar.

La familia debe estar dispuesta a asumir su
responsabilidad adoptando una actitud activa y
constructiva para lograr que en los niños se despierte en
interés por la palabra impresa.

Para leer un buen libro, es necesario un buen
espacio. Los colores, organización, muebles y
demás son elemento indispensables cuando se
habla de un ambiente adecuado de estudio.

Elementos que
estimulen el ánimo
hacia el estudio.

Diarios de campo

EST

Encuestas

EST

Diarios de campo

EST

Los docentes son los principales gestores de un
pensamiento positivo frente al proceso de
aprendizaje. Son ellos quienes propician
ambientes idóneos para crear en los estudiantes el
ánimo hacia diferentes actividades escolares,
como lo es la lectura.

Resulta de gran importancia contar con una
adecuada organización en el momento de

Son indispensables para ejecutar cualquier actividad
escolar.

desarrollar actividades escolares. Las consultas y
ejercicios de lectura evidencia mejores resultados
cuando no hay distractores.

Diarios de campo

Campo de estudios

Encuetas

MESA DE TRABAJO

Diarios de campo

Encuestas

Diarios de campo

Encuestas

EST

En las instalaciones del hogar debe existir un
espacio estipulado para la realización de
actividades escolares, si dicho ambiente tiene
características apropiadas, éste puede llegar a ser
el lugar de preferencia de los estudiantes.

EST

Es indispensable priorizar las actividades de
importancia en el momento de realización de
actividades escolares. Pues bien también es
importante clasificar los materiales dando uso a
los necesarios.

EST

EST

EST

Para mayor comodidad en cuanto a la realización
de ejercicios académicos, contar con adecuados
enseres resulta de gran importancia. Un escritorio
amplio que permita realizar cómodamente las
actividades y una silla adecuada a la estatura del
estudiante son elemento idóneos.

Un lugar cómodo
para mejor
concentración.

Evita cansancio mental, desmotivación o estrés.

Debe ser el rincón
o refugio preferido.

Este espacio motiva en el estudiante un proceso autónomo
de su aprendizaje.

Material que se
requiere en el
momento.

Mesa de trabajo
amplia y silla
cómoda.

La disciplina consiste en la ejecución de
actividades de manera constante; si se genera en
los estudiantes el uso del mismo lugar de trabajo
para la realización de tareas escolares se genera un
hábito, una disciplina hacia el estudio.

Usar siempre el
mismo lugar de
trabajo.

Para evitar el cansancio y la desmotivación tanto
en casa como en los diferentes planteles
educativos, la iluminación es indispensable. Hace
parte de un ambiente exitoso.

Iluminación
adecuada.

EST

Es adecuado mantener una temperatura entre los
16° a 22°. Lo importante es no tener sensación de
frio o de calor ya que tienden a ser factores que
afectan la concentración.

EST

Como docentes, no podemos dejar de lado el
espíritu investigativo y transmitirlo contantemente
a los estudiantes ayuda en gran medida al
acercamiento del uso de libros y otras
herramientas con el fin de investigar y formar
hábitos de lectura.

El ambiente debe
tener Una
temperatura idónea.

Propiciar
ambientes de
investigación.

El lugar de trabajo debe contener los elementos de uso
inmediato para que no exista la distracción o
desmotivación hacia el estudio.

A medida que se crece, el ambiente debe ser transformado
para la comodidad de los estudiantes.

El uso constante del lugar de estudio permite reconocerlo
como una parte importante en el hogar. Un espacio
propio.

La iluminación permite deshacernos del cansancio y
ejecutar diferentes actividades de manera más exitosa.

La temperatura adecuada proporciona a los estudiantes
mayor concentración en la realización de actividades
escolares.

HÁBITOS DE
ESTUDIO
Encuestas

Encuestas

ACCESO AL LIBRO

Diarios de campo

Diarios de campo

Encuestas

Encuestas

Encuestas

Encuestas

PAFA

PROF

PROF

PROF

EST

PROF

En ocasiones, la imposición de lecturas transmite a
los estudiantes la idea de la lectura como
ejercicios sin interés alguno; permitir que ellos
escojan libros de intereses personales facilita el
acercamiento y creación de hábitos lectores.
Tanto en planteles educativos como en los
hogares, el uso del tiempo libre se ha visto mal
empleado, motivar a los estudiantes al ejercicio de
la lectura puede resultar ser una de las actividades
más enriquecedoras permitiendo acercar al
estudiante al libro sin la necesidad de imponérselo.

El acceso a la biblioteca principalmente se da por
parte de las instituciones educativas, sin embargo
el hogar no queda excluido del todo. Planear
salidas pedagógicas y familiares para visitar estos
extraordinarios lugares aportan infinidad de
herramientas para acercar a los niños y jóvenes a
los libros.
La lectura está presente en la vida del hombre
desde temprana edad; depende en gran medida
crear un vínculo estrecho del niño con el libro de
parte de los padres de familia. Este se fortalece
con el tiempo por medio de la institución
educativa, hogar e intereses personales.
La lectura inferencial nos permite, hacer preguntas
sobre los textos planteados y así crear una
estrecha relación entre lo leído y lo que se piensa.
Desarrolla un pensamiento crítico.

Autonomía en la
elección de
lecturas.

La autonomía se fortalece cuando permitimos que los
estudiantes tomen sus propias decisiones, sin dejar de lado
la supervisión discreta.
Aprovechamiento
del tiempo libre.
La lectura constante en casa e instituciones educativas
permiten que los estudiantes vean la lectura como un
medio para aprovechar el tiempo libre.

Visitas a las
bibliotecas.

Las bibliotecas son centros de estudios creados con el fin
que los ciudadanos tengan acceso a mundos maravillosos
a través de los libros.
El contacto con los
libros a temprana
edad.

A partir de los hábitos de casa se genera en el estudiante
un vínculo estrecho con los libros, más si esto se
implementa desde temprana edad.

Cuestionar la
lectura.

El ejercicio de lectura inferencial permite que toda
persona que lea pueda relacionar lo imaginario
con lo real, buscar conocimientos tangibles para
darle lógica a aquello que la imaginación y la
lectura han creado.

Llevar la lectura a
un contexto real.

Durante la lectura inferencial se originan nuevas
ideas y nuevos conocimientos que ayudan a
enriquecer sus ideales.

Origen de nuevas
ideas.

Es importante llevarles este tipo de lecturas a los
estudiantes para que puedan esclarecer dudas y puedan
interrogarse sobre la lectura.
Presentarles lecturas de hechos ficticios, donde ellos
puedan imaginar y volar su creatividad. Es muy
enriquecedor y valorativo para su formación.

PAFA

PROF

Con la implementación de las nuevas tecnologías, los
estudiantes se interesan por consultar en la web con el fin
de acceder a diferente información de una forma rápida.

La lectura aporta a

Importante recalcar estas lecturas en los estudiantes para

Diarios de campo

Diarios de campo

PROF

La lectura inferencial hace un acercamiento a los
nuevos conocimientos generando ciertos sentidos
y sentimientos para la producción de la lectura.

nuestros
sentimientos y
sentidos.
Establece
propósitos.

Los docentes y padres de familia deben propiciar en los
niños lecturas que puedan mejorar su comportamiento y
aportar valores en su formación.

EST

Con las lecturas inferencia les se pueden
establecer propósitos de nuevos conocimientos,
adquirir nuevo vocabulario.

Interconecta
información.

Con las lecturas de tipo inferencial hay bastantes
propósitos que se pueden sacar de las lecturas y poder
lograr que sean satisfactorias.

EST

Durante las lecturas se establecen ciertas
relaciones e ideas que van conectadas de lo
imaginario a la realidad.

EST

Desde las lecturas inferencia les se pueden
deducir de diferentes maneras y aportando ideas
que sirvan para la construcción del conocimiento.

Inferencial
Diarios de campo

Encuestas

Las lecturas literales nos da toda la información
necesaria y justa no es de carencia interpretativa.

Relación de
analogía, de causaefecto, detalles y
particularidades.
Establecer
conclusiones que
no están dichas de
manera explícita en
el texto.
Información dada
en el texto sin
agregarle ningún
valor interpretativo.

Este tipo de lecturas permite la relación con el
resto de la gente, y el poder intercambiar ideas o
conocimientos dados.

Comunicación con
alguien distinto a
nosotros.

A partir de la información dada, también se
pueden identificar ciertas características o ideas
más relevantes en la lectura.

Analizar la
información de un
texto para
identificar sus
principales
características.

Muchas de las lecturas inferenciales lo que logran
es la partida de estrechar relaciones y de obtener
ciertas inferencias con nuevas palabras.
Encuestas

PROF

Diarios de campo

EST

Encuestas

Diarios de campo

Literal

Diarios de campo

EST

PROF

EST

Deducción de ideas
que no seexpresan
directamente en el
texto.

A medida que se va interactuando con la lectura,
van apareciendo ciertas ideas que nos hacen
concluir la lectura sin que este explícita allí.

Las lecturas literales están explícitamente validas
en el significado de las palabras de una manera
textual.

Hay una relación
fiel entre la palabra
y lo que significa.

No se hacen

que puedan fortalecer sus conocimientos previos y los
nuevos sean adquiridos con mayor facilidad.

Mediante las lecturas unen las ideas y relacionan sus
conocimientos previos con los nuevos.
Cuando los estudiantes abordan lecturas inferenciales, se
trata siempre de buscar que ellos puedan expresar otras
cosas que no estén explícitamente en la lectura.

Es de gran prioridad implementar lecturas donde se
obtenga algún resultado y se pueda concernir entre lo
imaginario y lo real.
Estas lecturas ayudan en el enriquecimiento de
vocabulario y conocimiento.

Estas lecturas llevan por gran parte a ser investigadas,
pero la mayoría de veces nos aportan la información pero
no nos da la oportunidad de interrogar un poco más.
Es importante cuando las personas hacen lecturas de tipo
literal, puedan expresarse a otros y poder contar con
detalles lo leído.
Este tipo de lecturas las pueden encontrar hechos
informativos, como el periódico, libros de investigación y
libros de enseñanza.

Diarios de campo

EST
Las lecturas literales son de poco sentido de
opinión o de alguna interpretación que quiera ser
dada por el lector.

Encuestas

EST

En la lectura literal se pueden identificar
diferentes tipos de textos como el narrativo,
expositivo, y argumentativo.

Encuestas

EST

En la lectura intertextual se hace una comprensión
global y a partir del análisis hecho adquieren
cierto bagaje en la pragmática.

Encuestas

EST

Cuando se explora la lectura, se da un punto de
vista y a partir de todas esas ideas hay adquisición
de nuevos conocimientos.

Planeación

PROF

Planeación
LA INTERACCIÓN
POR MEDIO DE LA
LECTURA

INST

Planeación

INST

Intertextual

Encuestas

INST

La lectura intertextual permite que exista una
transmisión de ideas de parte del autor hacia el
estudiante y del estudiante hacia un determinado
público es decir expresar ideas propias respecto a
lo leído.
Si se realiza adecuadamente el ejercicio de la
lectura se comprende a cabalidad el mensaje que
nos quieren transmitir. Esa comprensión depende
del nivel de comunicación que se establece entre
el texto y el lector.
Cuando se recurre a la crítica constante de lo
leído, al análisis del mensaje que se transmite y la
relación que se puede establecer a partir de lo
leído con conocimientos previos se lleva a cabo un
diálogo con el texto.
Al relacionar la lectura con conocimientos
previos, se abren nuevos esquemas mentales que
permiten analizar más a fondo cualquier tipo de
información. Relacionar lo leído con experiencias
propias permite una mejor aprehensión de un texto
determinado.

interpretaciones u
opiniones de lo que
se lee.

Permite identificar
elementos
explícitos de la
lectura como el
tipo de texto.
Cohesión y
coherencia

En la implementación de estos libros a los estudiantes es
de gran importancia debido a que establecen dicha
relación.

Para hechos investigativos son muy importantes e
interesante estás lecturas, aunque son de muy poca
opinión y explicación, son realmente enriquecedoras.
Los planteles deben propiciar varios tipos de textos
literales donde ellos puedan descubrir o identificar
ejemplos de lecturas que les sirva para su formación.

Adquisición de
léxico
Al momento de la escritura se necesita de unas ideas
lógicas, para ir creando en el texto una cohesión y
coherencia.
Trasmisión de
ideas
Una buena escritura en textos siempre depende de gran
parte lo que se lee.
Comprensión del
mensaje

La lectura intertextual permite una transmisión contante
de ideas del lector y del texto como tal.

Diálogo
La comprensión del mensaje se da a partir de la relación
de conocimientos previos.

Procesamiento
mental de la
información

Conciencia lectura

Para comprender a cabalidad la lectura es necesario
establecer un dialogo con el texto.
Establecer nuevos esquemas mentales a partir de los
conocimientos y esquemas previos permiten mayor
aprehensión de la información.

Diarios de campo

PROF

Diarios de campo

EST

Encuestas

Diarios de campo

Diarios de campo

EST

La realizar el ejercicio de la lectura se deben tener
presentes varios elementos que permiten un
desarrollo exitoso en el proceso. Uno de ellos y
consideramos primordial es la conciencia con la
cual se realiza la lectura. Tener un objetivo claro
que se desea alcanzar por medio de la lectura.
El contexto influye en la interpretación del
significado; en la lectura intertextual se busca que
el estudiante busque herramientas de su contexto
que le permitan crear un puente que conecte su
realidad con la de la lectura realizada.

Lectura de libros
según cada interés
personal.

EST

Desinterés por la
lectura.

EST

El interés en los estudiantes no es muy notorio,
para la práctica lectora sin embargo al momento
de abordarla se sugiere que sea seleccionada por
uno mismos y no ser impuesta.
Los adolescentes prefieren ocupar su tiempo libre
en hacer otras actividades como estar en internet y
hacer uso de los videos juegos. Estas herramientas
han remplazado mucho el libro impreso.

El tiempo
implementado en la
lectura.

Encuestas

EST

Encuestas

PROF
La lectura en familia genera confianza en el
estudiante hacia un proceso de aprendizaje
determinado. La lectura empieza por casa.

Encuestas

La aplicación de la
semántica y
pragmática.

El interés por la lectura puede ser sugerido al niño
de una forma sencilla, espontánea y duradera, si
empiezan a tener contacto con los libros desde
muy pequeños, incluso antes de aprender a leer.

Placer e interés.

Encuestas

En el ejercicio de leer se requiere contar con todos los
sentidos, de tal manera que el ejercicio se realice
conscientemente.

PROF

PROF

Crear un hábito de lectura es trabajo tanto de
instituciones educativas como familias. Establecer
un horario continuo permite generar disciplina la
respecto.
La tarea de los docentes es permitir que los
estudiantes tomen la lectura para entretenerse,
para gozar un instante de mundos mágicos e
información actual. Generar gusto por la lectura.

Interés y aptitud
hacia la lectura.

La comprensión se da en la medida en que se relacione
nuestro contexto real con lo establecido en la lectura.
Permite la creación de un vínculo con sentido.

Cada persona esta a la libre elección de un libro, que
genere interés y que pueda interactuar de una manera
enriquecedora con su conocimiento.

La elección de un buen libro es guiada por el gusto de
cada persona, hace de la lectura agradable y provechosa
cuando se lee con amor.

Los adolescentes, prefieren hacer uso de la tecnología,
hacer investigaciones y leer un poco por medio de las
nuevas tecnologías.

Cada persona debe organizar su tiempo y crear un hábito
lector.

Establecer un
horario para el
hábito lector.
Cumplir con un horario crea rutinas. La rutina del buen
lector.
La lectura más
como una diversión
que una obligación.

Persistencia en la

Leer es disfrutar un momento mágico donde se aprenden
infinidad de cosas y se exploran mundos nuevos.

Diarios de campo

EST

Intrínseca

La perseverancia en los procesos de aprendizaje
resulta ser un elemento indispensable que se da en
el estudiante de forma autónoma.

conducta.
Guía al estudiante por el camino de la excelencia
académica.

Encuestas

EST

Cuando existe una motivación inherente en los
estudiantes esta permita que haya claridad de
objetivos que se deseen alcanzar.

Búsqueda de
realización de
metas concretas.

Diarios de campo

EST

Cuando la lectura se realiza por simple placer,
como docentes debemos continuar fortaleciendo
este fabuloso hábito.

Realizar
actividades por
simple placer.

Planeación

EST

La autonomía en el proceso de aprendizaje
permite que un estudiante sea participe activo de
su proceso y permite que sus bases sean cada vez
más sólidas.

Motivados hacia un
conocimiento
autónomo.

Planeación

EST

Los intereses son claros y así mismo su proceder.

Corresponde a actividades lúdicas.

MOTIVACIÓN POR
LA LECTURA
Diarios de campo

Diarios de campo

Planeación

Encuestas

Encuetas

EST

EST

PROF

Como docentes debemos cultivar en nuestros
estudiantes mentes curiosas, una sed insaciable
hacia conocimientos y metas nuevas.

Curiosidad e
interés por
aprender.

Son características que favorecen el aprendizaje.
Asociada a la motivación y procesos de aprendizaje
productivos.

Al generar en nuestros estudiantes un hábito de
lectura se logra con el tiempo que exista una
iniciativa por realizar este ejercicio que es de gran
importancia a lo largo de la vida.

Iniciativa propia
hacia la lectura.

En el proceso académico de los estudiantes es
importante usar diferentes recompensas para que
la motivación sea constante. Premios
significativos en ambientes de aprendizaje.

Recompensas
externas. Premios y
castigos

El uso de premios es una estrategia efectiva en el proceso
de aprendizaje.

La docencia es una profesión que permite
implementar a creatividad, su adecuado uso nos
permite entrar en el mundo del estudiante,
observar sus necesidades.

Uso adecuado de
estrategias en la
actividad
educativa.

La pedagogía permite acercarse a las necesidades del
estudiante.

Generar motivación en los estudiantes es una tarea
sencilla si se ponen en juego todas las
herramientas con las cuales contamos como
docentes.

Es más fácil de
crear.

La motivación se puede crear desde diferentes
perspectivas dependiendo de los intereses ya establecidos.

Actividad que
necesitamos

Expresar constantemente el porque es importante e
indispensable la lectura en nuestras vidas.

Fortalece la autonomía cognitiva en el estudiante.

EST

EST

Acceso a la información

Encuestas

PROF

El aprendizaje con significado es importante de
implementarlo en el diario vivir. La lectura como
necesidad de vida y desarrollo.

Diarios de campo

EST

El tiempo dedicado en la red por parte de los
estudiantes es bastante, si se guía de una manera
favorable se estaría hablando de un hábito de
lectura.

Encuestas

PROF
El acceso a internet es una herramienta que genera
facilidad en procesos de aprendizaje debido a su
rapidez y fácil acceso.

Diarios de campo

EST
La importancia de construir conocimiento es tener
presente que los estudiantes vean el esta
construcción un significado aplicable en contextos
reales.
El acceso a la red es indispensable en la actualidad
sin embargo el uso de textos resulta ser una
tradición debido a su importancia. Una conexión
con culturas diferentes a la nuestra.
La biblioteca deja de ser sólo una colección de
libros que puede ayudar a resolver un problema
escolar y se convierte en una posibilidad de
desarrollo.

integrar a nuestras
vidas.

Consultas guiadas.
Oportunidades de
investigación
ofrecidas en la red.
Interés por lecturas
encaminadas a
temas actuales.

El uso de internet es indispensable para las generaciones
actuales y futuras.

Las nuevas tecnologías tienen acceso al mundo de forma
más rápida e incitante.
La educación debe ir relacionada con necesidades del
contexto.
La cultura del libro no se debe dejar a un lado debido a los
avances tecnológicos.

Relación estrecha
entre estudiantes y
libros.
Cultura de una
biblioteca.

Son lugares que además de ofrecer variedad de libros,
ofrecen conocimiento histórico y tradiciones de la
humanidad.

ANEXO 8 REDES DE SENTIDO
LOS HABITOS DE LA LECTURA

Se crean teniendo en cuenta los siguientes elementos

Lugar de estudio

Mesa de trabajo

Conformado por

Biblioteca
en el
hogar

Se
caracteriza
por ser un
lugar de
consulta e
interés

Establecido
en el hogar

Espacio de
aprendizaje

Se
convierte
en el lugar
preferido

Como un
ambiente
acogedor

Acceso al libro

Se caracteriza por

Elementos
acordes al
ambiente

Dan a lugar
un nivel alto
de
concentración

Generando
entusiasmo
en el
proceso de
aprendizaje

Orden y
limpieza

Busca
generar
tranquilidad

En el
ambiente
del
estudiante

Material
adecuado

Temperatura
e iluminación

Se
requiere
para
priorizar
tareas

Aportan en
la
motivación e
interés

Generando
mayor
concentración

Hacia
labores
académicas

Se da a partir de

Colores
y
aromas

Permiten
mayor
afinidad
en el
espacio

Vinculo a
temprana
edad

Crea una
relación
estrecha
y
duradera

Del libro
con el
estudiante

Espíritu
investigativo

Genera
autonomía
y desarrollo
intelectual

Encaminándose a
nuevos desafíos

Visita a
bibliotecas

Incentiva el
acercamien
to a textos

Propici
ando
motivac
ión e
interés

Tiempo
libre

Crea
oportunid
ad de
desarrollo
lúdico,
creativo y
académic
o del
estudiant
e

A través
de buenas
prácticas
de lectura
y
escritura

MOTIVACION POR LA LECTURA

Se evidencia por medio de

Motivación extrínseca

Motivación intrínseca

Tiene presente

Uso de
premios y
castigos

Es una
estrategia
efectiva

Depende
de los
ambientes
de
aprendizaje

Implementación
de estrategias
didácticopedagógicas

Permiten
el acceso a
la lectura y
escritura

Desarrolla
ndo el
interés y
descubrien
do
necesidade
s de cada
estudiante

Acceso a la información

Se caracteriza por

Necesidad de
integrar
actividadeses
colares

En el diario
vivir

Por medio
de un
aprendizaje
significativo

Desarrollo de
actividades por
placer e
iniciativa
personal

Incluyendo
la lectura y
escritura

Se busca un
gusto
particular e
intereses
individuales

Conocimiento
autónomo

Cuando
el
estudian
te

Es un
participe
activo en su
proceso de
aprendizaje

Curiosidad e
interés

Se asocia
con la
motivación y
procesos de
aprendizaje
productivo

A través de

Iniciativa
propia

Interviene en
el
fortalecimien
to de la
autonomía
cognitiva

Consultas
guiadas

Teniendo
presente el
uso
frecuented
e la red y
nuevastec
nologías

Indispensables en
generaciones actuales y
futuras en labores
académicas y lúdicas

Oportunidades
de
investigación

Que
ofrecen las
nuevas
tecnologías

Facilitando el
acceso al mundo
de la información
y conocimiento
en forma
masrápida

Temas
actuales

Acordes a
los
intereses
particulares

Relaciona
dos al
contexto
real del
estudiant
e

Cultura
de la
biblioteca

Permite el
acceso al
conocimie
nto,
entreteni
miento y
cultura
general

Incidiend
o en el
desarrollo
integral
humano

LA LITERATURA POR MEDIO DE LA LECTURA

LITERAL

INFERENCIAL

INTERTEXTUAL

Su principal característica es

Este tipo de lectura permite

Se caracteriza por
La información la cual es dada en
el texto
Cuestionar la
lectura

Permite
crear
nuevos
propósitos
e ideas que
no se
expresan
directamen
te en el
texto

Levar la
lectura a
un
contexto
real

Aportando a
los
sentimientos
y sentidos

Origen de
nuevas
ideas

Ayuda a
interconectar
información

Persiste en
establecer
conclusiones
que no están
dichas de
manera
explicita

Permite una
comunicación con
alguien distinto a
nosotros

Nos proporciona analizar la
información de un texto
para identificar sus
principales características y
establece una relación fiel
entre la palabra y lo que
significa

Identifica elementos
explícitos de la lectura

No se permite interpretaciones u
opiniones de lo que se lee

Adquisición
de léxico

Transmisión
de ideas

Procesamiento
mental de
información

Forma y crea
consciencia en
la lectura

Creando
habilidad de
comprensión
del mensaje y
dialogo.

Procede a la
interpretación
de la
semántica y la
pragmática

